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Kinh chdo Quy khach, Quy déc gia TSTtourist than mén,

Sau 2 thang “md3 clia”, di s& ca nhiém mdi moi ngdy ludn trén dudi 1.000 ca, nhung
nhip s&ng tai TPHCM co bdn da 1rd Iqi binh thudng, tri mot sé dich vy khdng thiét yéu
chua dugc hoat ddng.

Vé cong ‘roc phong chong dich bénh, sau 2 thang “mad cla”, Thonh pho bd’r dau ghl
nhan Mot sé tin hiéu phLIC ‘rop Né&u trong thang 10, cac chi s vé s6 ca mdac mdi, s&
bénh ndng phai nhop vién va U vong do Covid-19 déu gidm so véi thdi diém gidn cach
xa hoi thi trong vai tudn gon day, cac chi sé noy cd xu hudng tang dan. Tuy nhién, moi
thd déu ndm trong tam k|em sodt bdi chon séng thich nghi v&i dich thi clng I& Itc chung
ta budc phdi chdp nhdn sé ca nhiém sé& tang, nhung i 1é bénh nang phcu nh&p vién va
t vong do COV|d 19 sé& giadm don theo thdi gian, bdi da sé tdp tfrung vao nhing bénh
nhan trén 65 tudi, ngudi bénh nén hodc nhiing ngudi chua fiém dd 2 mai vaccine.

V& d6 phl vaccine, tinh dén hét ngdy 25/11, gén 100% ngudi (frén 18 tudi) tai TRHCM
da ’rlem it nhat mot mai vaccine (dat trén 70% theo tiéu chiBO Y t€) va gon 98% ngudi tu
50 tudi trd 1&n tiém 2 mai vaccine. Thanh phé dang lén k& hoach tiém mdi 3 cho ngudl
ddn. Qua do cho thdy, dién tién cla tinh hinh dich bénh sau 2 thadng “md cla” nhin
chung van ndm trong k& hoach da dugc ludng trude. Chdng ta hodn todn co thé dat
niém tin vao tusng lai phuc hdi kinh t& néi chung, phuc hdi du lich néi riéng clia TRHCM
khi finh hinh tiém chdng bat ddu ghi nhan nhiéu tin hiéu tich cuc.

Tinh hinh du lich tfrong v& ngodi nudc tudn qua cung ghinhdn nhiéu ddu hiéu lac quan.
V&i tinh hinh du lich frong nudc, lugng khach qudc t&€ dén Viét Nam bat ddu tang sau
gon 2 nam vang béng gidp md ra nhiéu trién vong phuc hoi. Trong khi dé, tQi mot s6
qudc gia bong Nam A nhu Thai Lan, Campuchia, cdac bién phop nGi 1dng vé du lich
budc dau mang dén nhiéu hi vong phuc hdi kinh t1& do nhu cdu x& dich sau dich cla
du khach tang cao.

Phu Yén I& diém dén dudc I6ng du khach nhd nhing bai bién trong xanh ngdt ngan,
nhurwg bd cat Trdng phou cung nhiéu ving vinh, cao nguyen ménh mang trong ndng
am. Md&nh dat ndy cang vang danh hon nta nhd sdc hat cla bo phlm "TOI ’rhoy hoa
vang frén cd xanh”, dugc chuyén thé U bd ’rruyen cung tén da r&t ndi tiéng clia nha
van Nguyen Nhat Anh. Bugc thién nhién uu &i cho cdnh sdc h{u finh, PnG Yén con ghi
ddu an dém séu nhd finh ngLIOI xU bién chan phuong, hon hau, dac biét rat sang tao
va khéo Iéo trong viéc ché bién nhing mon an ngon. E)e réi, du khdch dugce dip dUng
chon tai Pha Yén, khdng chi man nhan truéc conh sdc thién nhién ’ruye’r v3Oi, ma cdon
“say men 1dng” bdi nhiing ddc san dam huong bién, dam cd phong vi nui ring.

I\/I|en bién hién hod Phu Yén sé dugc miéu t& mot cdch chan thyc va séng dong qua
BAN TIN PU LICH cua TSTtoyist, o) phat hanh thd 30, ngdy 2/12/2021 véi chi dé:
“MIEN BIEN PHU YEN - THU VE LUU LUYEN".
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X s “hoa vang, cé xanh” khéng chi lam nao long du khach phuong xa bang phong cdnh hau tinh, nén tho
ma con géy thdng nhé bdi hUdng vi cia muén van san vat. Moi dac sén Phd Yén déu chia day su tinh fe,
stic sang tao... clia con nguéi, téng ‘héa thanh mét nén ém thuec da dang va kham pha hoai van chua hét
nhdng diéu tha vi.

Bat ky Qi d& dén Phu Yén deu khong khoi tram trd trudce phong cdanh hung vi nhung van cé ne’r moc mac, dan
s3 Cung v8i nhing bai blen xanh biéc TUO nhu tranh vé. Dén muc, nci ddy da trd ’rhonh nguon cd&m hing va
dugc “chon mat gui vong [dm dia diém quay chinh v& duy nhat cho bd phim chuyen thé tu tuyét téc cla
Nguyé&n Nhat Anh: “Téi thdy hoa vang trén cd xanh”.

Am thyc Pha Yén dudc cac chuyén gia dm thyc hong ddu Viét Nam danh gia rdt cao. Khong chi bdi cdc mén an
nai ddy ngon vi c6 huong vi dgc trung fruyén ’rhong md& con vi Phd Yén rat da dang mén an, dac b|e’r Ia hai son
Du khach ghé tham nai doy ludn truyén tai nhau vé ca ngu dai dUOng mot trong nhing mon an ndi tiéng xa gdn
cla Pha Yén, hay nhiing mén ngon ddc ddo nhu com gd, gbi céd mai, chdo hau, bd mét ndng,..

Nhing d&c sé&n ndy I& mot phdn khong thé thiu dé t6 vé thém cho vé dep clia Phiu Yén va ldm cho chuyén di clia
du khéch tron ven hon, thd vi hon.




Com ga

N6i dén mon an duge Iong nhiéu du khach nhat khi xé
dich Phu Yén, khédng goi tén com gd I& mot thiéu sot 13n.
Tuy khong néi tiéng bang com ga & Tam Ky hay Hai An
nhung com gda Phad Yén van gitd cho minh mot sdc hat
riéng, khnd nai ndo sénh bdng.

Khau quan trong nhdt va dac biét nhat khi ladm com ga
Phu Yén I& chudn bi com. Gao sau khi ngdm qua nudc,
dé réo thi sé dugc ddo qua véi ddu an trén bép Ita, sau
dé ddu bép sé& bam thém 17 tdi cho thom. Tiép tuc 1a
céng doan ndu gao vai nudc ludc ga dé tao nén mau
vang 6ng anh va gia tang dé béo cla com ga. Thit gd
phdi duge tuyén chon ti g& tha vudn, thit non, mém, khi
an khong bi dai ma cdn gid duge vi ngot von ¢6. Com
gd Phia Yén sé con thém phdn dac sdc v8i nuéc chdm
dugc Iam riéng cho mdén nady.

Ngodi nhing nguyén liéu chinh 1& nudc mam, chanh,
i, &t xay nhuyén, trén déu thi frong nudc chdm con
hoa quyén thém mot chuat thit gd xay, tao nén dé béo
va& db ngot rat rieéng biét.

Cudi cung, dia com gd Pha Yén s& thém hodn hdo khi
an kém vd&i cac loai rau, dua chua va dgc biét 1d hanh
chua ngdm. Hanh sé dugc ngé&m v&i chanh, dudng tu
chiéu hém trudc dé ban vaio ngdly hém sau. Hanh dugce
ngdm khéng hé cé vi hang ma van ngot, gion va cé
chut té t& ddu Iudi. Mén hanh chua nay sé gilp trung
hoa vi béo clia gd, gilp mdn an ngon miéng haon.

Nhing hat com vang éng anh an kém véi thit g& mém
&m, béo ngdy, thém chut nudc chdm cay cay va rau dua
gion ngot sé 1am cho vi giée nhu chuyc chd bung né.




Gdoi ca mai

Moén gdi ndy dudc rét nhiéu du khach ua chudng, fim
an méi khi dat chan dén nhiing ving bién xinh dep. Bac
biét hon cd, dac sdn goéi cd mai Pha Yén khién nhiéu
du khach sau khi vé& ti Pha Yén thi khong thé ndo quén
dugc husng vi hdp dan khd cudng.

3 noi ddy, mudn an gdi cd mai ngon nhdt thi phdi dén
dédm O Loan - nai néi tiéng véi ngudn cé mai tuaci séng,
tuyét hdo. Bay 1a lodi cd thudng séng & nudc IG nén rat
16t cho stc khde, dac biét vi lodi cd nay khdng cd mui
tanh va cé mau trdng trong sudt nén duge ngudi dan
Pha Yén lam thanh mén gdi ca tuai séng.

D& maén gdi hodan hdo, cé frudc khi lam géi sé dude udp
v&i nudc ¢t chanh dé tao vi chua. Sau dé, cho cd mot
dia trén cung &t, ddu phdng, gia vi, fiéu hanh, rau thi la.
Sau khi trdn xong chua voi an ma dgi ching mot tiéng
ddng hd dé gdi dudc tham.

Nudc chdm gobi cd mai dugc pha bdng nudc mdm
ngon cung lac rang gid nat, rdi thém &t, 18i gid cung.
Mén gdi cd mai cang thém ngon miéng khi an kém vdai
bun va& nhiéu loai rau séng nhu xa lach, cdi xanh, chudi
xanh thai lat, ...

Lay mot miéng banh trang déo rdi cho 1én dé mét it ban
tugi, thém it rau séng, mdt miéng chudi chat rdi cho goi
cd& mai vao, cudn tron, sau dé chdm vao chén chdm.
Huong vi tusi ngon, thanh khiét cla mén dac san ndy
chdc chdn s& khién du khdch an mai khéng ngai.




Chao hau

Ngudi Pha Yén c6 cau: *O Loan hau mudng - Xuan bai
h&u huong”. B&n Phd Yén mda chua cd ¢ hdi ném qua
chdo hau thi qud Ia mat thiét thoi 16n.

Mén chdo hdu ddng diéu phdi chon logi gao dd, thém
mot chit gao nép cho sdnh va ddy mui thom. Gao dugce
ngd@m qua, vo sach rdi cho 1én bép ninh nhit dén khi hat
gao nd bung, séng sdnh nhya. Hau dudgc rda sach, 1Ay
rudt rdi udp vai chiat gia vi xdo cling v&i ma hanh, thom
Iing réi trat vao ndi chdo.

Tuy cdch ndu don gidn khdng khac gi so véi chdo hau
céc ving khac nhung vi ngon cla hau ddm O Loan mdi
mang dén sy kndc biét. Vi ngot dam, thom rat riéng va
nhiéu ham lugng canxi da khién cho mén an ndy rd nén
ndi tiéng khdp nai.

Chdo hau an néng hay ngudi déu mang dén huaong vi
tuyét vai. Ngay t& mudng ddu tién, du khach s& cdm
nhan vi dam dd, mém mudgt cla hau, vi ngdy, séng sanh
cla chdo cung vi tham tham cla chut tiéu, cda rau mui
x&t nhd. Chdng cdin cho thém chat gia vi, nuéc chéo
da ngot I, sdnh dam mui héi sén.

3 Phd Yén cé nhiéu qudn hdi sdn nén khéng quéd khé dé
thyc khach fim &n mén chdo hau. Vao budi sang tinh
ma, thudng thic moét 16 chdo hau ngot thanh, du khach
$& dudc nap ddy ndng lusng cho mot ngdy dai kham
phd Pha Yén.



Banh canh he

Khong phdi son hdo hai vi, bdnh canh he Pha Yén 1&
mon an dan dé chiia dam tinh qué clia ngudi con mién
Trung NAng gid. Mén an ndy dugc xem 1a ddc s&n dai
dién cho van héa dm thuyc x& Nau néi chung vé Pha Yén
noi riéng.

T& nguyén liéu Idm bdanh cho téi cdch ché bién nudc
dung déu rat dac biét. Sai banh canh gidng nhu banh
canh bét loc va chd cd thi dude Iadm I nhiéu loai ca
khdc nhau. Nao & cé ¢d, ca nhdng hay ca chivang, cé
thu... ta@t c& déu gép phdn tao nén sdc hat rdt I8n cho
mon bdnh canh he vang danh.

Piéu tao nén diém ddac biét cho mdén an ndy chinh 1
husng vi ndng duom cla he. Ba phdn ngudi chua tting
thii s& thdy e dé, nhung khi da thudng thic réi thi chdc
chdn s& khdé ma quén.

Mon dq ndy dudc vi nhu mét blc franh dm thuc vo ctmégj
dep Mmat ma ngudi dan Pha Yén da gl g&dm trong dé.
dé ¢6 chda huong vi qué nha véi mau xanh mudt mat
cla he cung mau vang réom cla chd cd, 1an vao dé 1a
mau trdng mudt clda sai banh canh. Tat cd hoéa trén vao
nhau, fao nén moét 16 bdanh canh he thom ngon, dep
mé&t ding chudn qué nha xd Nau.




Thit bd mét ndng

Thit bd mot néng dugc xem 1a dac sdn mang vé lam
qud ly tudng cla nhleu du khdach khi dén Phu Yén. Loai
thit dugc dung dé ché bién mén bd thom ngon nqy I&
loai bd dudc chan thd nudi tu nhién trén cac trién nui
Pha Yén nhu Séng Hinh, Son Hoa, Bong Xudn, thé nén
thit r&t chdc va thom.

Sau khi bd dudc md, ngudi ta s& chon nhing miéng thit
than hay thit bdp ngon nhdt, chdc nhat vé ché bién. Thit
$& dugc sa ché, lam sach, thdi ra nhang 1at hinh chd nhéart
v8i cAc kich ¢d khdac nhau, rdt tién cho viéc Iya chon.

Thit bo sé duac dem di udp vai hanh, toi, &t, tiéu, mom
mMudi VO modt s6 loai gia vi khac trong vong 15 phut aé
thit ngdm gia vi. Sou do, dem thit da dugc udp ra phai
nong mot ndng dé thit kho bét lai nhung khong kho hén
md van gitt dugc vi ngot dai. K& dén, thit s& dugc mang
dibd&o quén déng géi va hat chan khong. Néu trai ndng
’ro’r chi can phai mot hooc hai ndng. Néu trdi khong
ndng hodc mua, cé thé dung 16 than soy khodng 2kg
bd tusi chi con lai tédm 1,2kg bd mét ndng thanh phdm.

Trudc khi ’rhuong thdc, thit phai ducc nucng rén bép than
cho chin hdn. Mén bd khé mot nAng chi can an kém v3i mot
6 logi rau tham va nudce tuong 1a dd vo cling tuyét hdo.

Thit bd dai dai, thédm mui ndng, cay cay mang dén
huong vi déc ddo, cang an cang cudn hat, Con gi thd
vi hon trong tiét tr3i se se lanh, dugc ngdi bén b&p than
nudng thit va thudng thiic cung gia dinh hay ban bé.



Mudi kién véng

Mudi ki€én vang Pha Yén Id mén chdm déc ddo c6 “1-0-2".
V&i nhling ngudi sanh an va cau ky thitrong nha bao gid
clng trd s&n mot 1o mudi kién.,

Quy trinh 1am nén dac s&n mudi kién vang khéng hé don
giadn. Nguyén liéu chinh 1a loai kién ring khd to dugc
ngusi dan bdt vé rdi gid nhuyén véi Id é cung mot vai
loai 1& ring, th& ma thanh mot thd dd chdm thit tuyét
v3i. Loqi kién ndy via mang vi hai man Igi cdn hoi chua
thanh diju, mang dd dac diém cd mudi 1dn chanh, két
hop hai hda va can béng vi giace.

Chinh vi them ngon va doéc la nhu thé nén mudi kién
vang ddan dugc nhiéu ngudi biét dén, vang danh khdp
nai. Thi dac sdn ndy khéong nhing ngon mda coén cd
thanh phdn dinh dudng kha cao, rdt t&t cho stc khde.

N&u c6 ai dé hdi r&dng mudi kién vang an véi gi tuyét
h&o nhat? Cau 1rd I3i chinh 1 bd mét ndng - ddc sdn
trd danh cla Pha Yén. Xé ting miéng khd bd nong hdi,
tham phdc réi chdm vai chén mudi kién vang k& bén,
huong vi dé ngon mdt cach khé cudng. Thit dai dai,
dam da gia vi hda clng vi man cay, chua chat ti mudi.
Tat cd tao nén mot bd déi hodn hdo, khéng thé tim
duge & bat cl ddu.

e
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"HOA VANG TREN CO XANH"
Ché b6 quen ayo phiin i dink diucing
Mdt ca ngu dai duong - mén an kha lg_ mat nhUng cuc ky thom ngon, glau dinh dUdng va duoc réat nhiéu thuc

khdach yéu thich. Néu da thd qua mot Ian, dém bdo du khéch sé thich mé ddc sdan nic heng ndy cua mdnh dat
Phd Yén.

Pha Yén 1& mdt viing ddt dudc bién cd hét muc uu di khi vitfa cé khung cdnh tho mong, Iai thém mot khong gian dm
thyc dac sd&c. Bén canh nhiing mén ngon i hai s&n nhu cd ngl dai ducsng cudn cdi xanh chdm tucng mu tat, 1&u
sta... thi m&t cé nglr dai ducng 1& ddc sén chi cdn nhdc dén tén, thuc khdach da nghi ngay dén Pha Yén. Bay 1 mot
trong nhing mén an ngon, gidu dinh dudng nhung khéng phai thuc khach ndo cing dam thit. Tham chi, nhiéu ngudi
sau khi nhin xong chi con cach I&c ddu ngao ngdn va danh budng dia trude khi thudng thidc. Thé nhung, mot khi da
thi qua mén nay, du khach chdce chdn sé vuong van huong vi ddc frung clia nd ngay cd khi da rdi kndi Pha Yén.




Ca ngl I&d mot trong nhing logi nguyén liéu ndu an da
gdn lién v&i con ngudi v& manh dat Pha Yén U 1au ddi.
Chinh ngudi dan noi ddy da sang tao ra phuong phap
cdu cd ngu dai dusng (hay con dugc goi véi cai tén ca
bd gl). Lodi cd nay sinh séng & ving bién @m, thit ca
sa&n chdc, thom ngon ma lai ¢ nhiéu khodng chat 16t
cho stc khoe.

Tuy nhién, ngudi ta thudng chi s& dung phdn thit ca
mda bd di cac phdn khac. Do dé, nhing ngudi dan dia
phuong dd té&n dung nhidng nguyén liéu con thua nhu
mat ca va bién tdu ra cdc mdén ngon khdc nhau. Lau
dan, mén mat cd ngl dai duong da tré thanh mon an
quen thudc va & dac sdn “ddc quyén” cla xi Nau.
Nam 2014, mén an ndy cdn ndm frong danh sach 10
dac sd&n hai san ndi tiéng nhdt Viet Nam do Hbi ky luc
gia binh chon.

Chi rieng mdt ca nglr dai duong clng d& chia nhiéu
dudng chdt nhu DHA va Omega3 t6t cho ndo bd, gilp
I&m sang mdat, lai con cé thé ché bién dugc rét nhidu
ddc sén thom ngon.

Ché bién mat cd ngl thadnh mdét mén an ngon, khéng
tanh, khéng bi ngdy ddi hdi nhiéu sy khéo 1éo clia ngudi
déu bép. Bau tién, ca ngl sau khi dugc danh bat phai
56 ché ngay dé gir dd tuai. Sau dé, ngudi ta loai bd hét
phdn thia, chi gita lai cdu mdt va dem ché bién thanh
nhdng mon an nhu: chung céch thly, om dua chua,
ndu chdo, ndu Idu... va dac biét nhat Ia mét ca ngt dai
duong tiém thuéc bac.

Cach lam mén an nay cing khéng qud cdu ky. Mt
cd dugc lam sach, t@dm udp gia vi cho thdm rdi dat
vao thd, bd thém mot s gia vi thudc bdc nhu ti ky,
t@o tau... Sau do, ngudi ta s& dem di hdm 18i khi mat
cd that mém 1a dugc.

Pa&c biét 8 chd moén an tuy duge hdm chung vaéi nhiéu
logi thuéc bdc nhung khi an, thuc khach hdu nhu khéng
cdm dugc vi thudc at mui cd. Ngugce lai, vi cla nhing
thdo dudgc sé& Iam cho mdn an thém hdp dan, gidu dinh
dudng. Khi mat cé ngl dai dusng da chin, ngudi dan &
day s& dem mot ha st c6 ndp day dat frén mot chiée
dia nhd ra cho khéch. Bén héng dia, ho cldng khéng
quén xép mot vien cdn va cham IUa lén dé git néng
cho mén an.



Thanh phdm & mét mén an rét hdp dan, via thom
ngon lai viia bé dudng. Vi ngot, vi béo clia nudc dung,
vi ngdy cla thit cd nsi day mat, an kém véi rau séng,
bdanh trang gion, rdc thém chat tiéu cay ndng hay chat
&t xiém thom thom... gidp mot nguyén liéu gidn don trd
thdnh mén an cuc ky tinh tay, nhu ém tron su bao dung,
h&o s&ng cla bién c& vao ldng.

Gida tiét trdi se lanh, nhing con gié bién thdi hai mudi
vé dat lién thi viec hip moét chat nudc dung, cdn mot
miéng tdo tau va thudng thidc mdt ca... s& khién du
khdch cdm nhan ré hon phong vi dm thuyc cla ngudi
dan x hoa vang, ¢b xanh, nadng am.

Bén x( “hoa vang trén cb xanh”, du khdch hodn toan
c6 thé fim thdly mén ddc san doc - la ndy & bt ci dau,
10 qudn an via hé dén cac nhd hang sang trong. Mac
du hién nay, nhiéu nai khac cing bdt ddu ban mén mat
cd ngl dgi dusng nhung chi khi dén Pha Yén, ta mdi
cdm nhdn dudc huong vi ddc trung. Trdm nghe khéng
b&ng mat thdy, tin rdng khi du khach da thudng thic
mat cd ngl dai dusng tai xi Nau thi sé say ddm va luu
luy&n mai husng vi, husng tham, huong sdc ddc ddo
clia mdén ngon nay.




La maénh dét tra phi ném & ving duyén héi Nam Trung B3, Phu Yén néi tiéng véi cdnh quan thién nhién da dang,
tr déng bdng chdu thé dén cao nguyén déi ndi, tir nhiing bai bién tréi dai xanh nhu ngoc dén nhiing séng hd, dém
vinh ménh méng... Ddc biét, sau khi bé phim Téi thdy hoa vang trén cé xanh Ién séng, Phi Yén cang duoc nhiéu
du khdch tim dén bdi vé dep méc mac, don so, chua hé cé su can thiép cla céc céng trinh nhén tao.

Phu Yén - Viing dét dau chi ¢6 hoa véng, ¢b xanh va ndng ém

Nam 1976, sau khi ddt nudc thdng nhdt, Pha Yén n&m trong dia phan tinh Pha Khanh. Ngay 1/7/1989, finh Phi Yén ducc
1ai 1&p va 16n tai cho dén ngdy nay. Hién tai, tinh c¢d 9 don vi hanh chinh cdp huyén gém: Thanh phd Tuy Hoa, thi xa Séng
Cau, thixa Bong Hoa va cac huyén: Bong Xudn, Séng Hinh, Son Hoa, Pha Hoa, Tay Hod va Tuy An.

Phu Yén gidp Bién Bong & phia déng véi dudng bd bién dai 189 km, cé nhiéu ving vinh, bdi, ganh, ddo nén gidu tiém
nang phdt trién du lich nght dudng, sinh thdi va du lich bién.

Dién tich ty nhién cla toan tinh & 5.060 km2. Trong dé. ddi ndi chiém 70% dién tich, dia hinh déc U Tay sang Béng
va bj chia cat manh.

Pha Yén I& ving ddt ndi tiéng véi nghé danh bdt cé com
- mét trong nhing thanh phdn chinh cda nudc mam, san
phdm dugc xudt khdu trén khdp chau A. Blc anh chup lqi
khung c&nh danh ca bang Iudi vay da goép phdn mang vé
dep clia viing bién Pha Yén dén gdn hon véi ban bé quéc
t&. Budc biét, blc &nh ndm trong bd V& dep tao hinh IuGi
danh ca cla tac gid Nguyén Sanh Qudc Huy, thuc hién
frong ngdy 9 - 11/5/2020 tai xa An HAi, huyén Tuy An, Pha Yén,
dugc nhiéu trang bdo cla Anh, Blc nhu Daily Telegraph,
Daily Express, The Times, Daily Stars, Bild,... gidi thiéu. DBiéu
ndy gép mot phdn khédng nhd vao viéc quéng bd hinh
A&nh danh bdt ca truyén théng ddy nghé thudt clia Pha
Yén va du lich Viét Nam dén véi ban doc & chau Au.




Thap Nhan

Thap Nhan I moét cong tinh kién tric, van hod tiéu biéu,
dugc ngudi Cham sinh séng & Iuu vuc chdu thd séng Ba
x&y dung nén vao khodng thé ki XIl. BEn nay, ngdi thdp van
dugc bdo t8n hdu nhu nguyén ven.

Thap cao khodng 23,5m, cé hinh 1 gide véi 4 tang, xdy theo
I8i kién tric cang Ién cao cang thu nhd hon so vai tang dudi
nhung van theo phong cdch tang dudi. Bén trong thdp 1&
mot am nhd thd ba Thugng Binh Chia Thiét A Na Dién Ngoc
Phi dugc xay dung 1 thai hau Lé.

N&m gida frung t&m thanh phd Tuy Hod va toa lac trén ndi
Nhan, thap Nhan soi béng trén dong Ba Giang tha mong,
t@o nén buc tranh son thuy hiu finh: NGi Nhan - Séng Ba
R&Ng, khi€n bdt cd ai tréng qua du chi mét 1an clng déu
thén thic khén ngudi,

Pia chi: Phudng 1, thanh phd Tuy Hoa, tinh Phd Yén




Pém O Loan

padm O Loan 1& ddm nudc I8 n&dm & phia Nam huyén Tuy
An, dugc che chdn bdi ndi Bdng Chdy, ndi Cam va cdn cat
An HAi. Toa lac sat chdn déo Quan Cau, ding 1t trén cao
nhin xudng, ddm cé hinh dang nhu mdt con chim phugng
hodng dang dang déi cdnh phd rgp cd ving. Bdy dugc
xem & toa ngdm binh minh v& hodng hén dep nhdt tai Pha
Yén.La di tich danh thdng cdp qudc gia duge céng nhdn
nam 1996, ddm coé dién fich mat nudc 1.570 ha, doé sdu
trung binh khodng 1,3m, théng véi bién Béng qua clia L&
Thinh va Tén Quy.

Pam c6 nhiéu ddc s&n nhu t6m, cd, ghe, cua huynh dé,
diép, cad mu nhung ngon ndi tiéng nhdt van 1& sd huyét O
Loan v&i phdn com day, thit ngot va thom, ché bién dugc
vd van moén an hap dan.

Pia chi: Quéc 16 1A, thj trdn Chi Thanh, huyén Tuy An,
tinh Pha Yén




Vinh Vidng R6

N&m ngay sat fia day ndi Béo C4&, vinh Ving R& chinh I
ranh gidi tu nhién trén bién gidia Pha Yén véi Khanh Hoa. Bay
I& mét vinh bién xinh dep, trdi ddai trong dién tich khodng
16.4 km2 va dugc bao boc bdi 3 day nii cao hing vi gdm
Péo Cda (8 hudng BAc), Ba Bia (8 hudng Bong) va Hon Ba (8
hudng Tay) va duge ddo Hon Nua 3 hudng Nam che chan.

Canh sdc nai day via hang Vi lai via i finh, 1& sy két hgp
hai hod gitta 1rdi, ddt, ndi, bién va ca riing xanh, may tréng.
Pac biét, dén vdi vinh Ving R, du khdch con duge dip
t&n hudng nhing khodnh khdc thu gidn cung nhing bai
t&m nguyén s, yén binh nhu bai Lach, bdi M U, bai Chia,
bdi Chén Trdu, bdi Lau, bai Nhan, bai Bang,... bugc phai
minh frén nhdng bd cat phéng min tréi ddi, IGn ngup gida
I&n nudc mat lanh va thda thich chai dlia gidta khéng gian
vang Iang, binh yén, du khach s& cdm gidc nhu moi mudn
phién, lo toan trong cudc séng phé thixd bd nhu tan bién.

Pia chi: Xa Xuan Hoa Nam, huyén Béng Hoa,
tinh Phd Yén
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Haéi déng Dai Lanh

Piém cuyc ddng Mai Bién (hay mdi Bai Lanh) I& noi dén énh
binh minh s8m nhdt trén dat lién & Viét Nam. Du khach dén
day thudng chon cdm trai qua dém dé kip ngdm khodnh
khdc mat trdi nhd 16n 1 mat bién.

Hai dang Bai Lanh [a khéi hinh try cao 26,5 m so véi nén
céng tinh va cao 110 m so v&i mat nudce bién, cé thé phét
fin hiéu xa 27 hai ly. Bén trong ngon hdi dang Ia 110 bdac
thang gb, dan 1&n dén dinh.

Nai day hién con gitt nhiéu ddu tich do ngudi Phdp xay dung
gdn 130 nam trudc. Pdng 1 ngon thdp dén, du khach cé
thé thdy todin canh khu vuc bién Bai Mon.Dac biét, trén con
dudng mon leo 18n ngdm ngon hdi dang, du khach khdéng
chi duge ngdm ving bién xanh bao la xanh ngdt, nhing
dodn tau ndi dudi nhau chdm chdm 1rdi, ma cdn cd ¢ hoi
check in bén nhing khai dé khdng 16, véi cac hinh déng vé
cung la mdt va cudn hit.

Pia chi: Thén Bdng Bé, xa Hod Tam, huyén Bong Hod,
tinh Phd Yén




Ghénh Pa Dia

Ghénh DBa Dia (con goi lad Ganh Ba bia) I&d mét thang
cdnh thién nhién doéc nhdt vo nhi & Viét Nam, ndi tiéng
v&i hinh thd déc ddo. Ghénh cb chiéu rong khodng 50m,
trdi dai han 200m, gdm nhing cdt da cé tiét dién hinh luc
gidc xép chdng 1én nhau nhu nhing chdng dia hay maot
6 ong khéng 16.

Theo céc nhd khoa hoc, ghénh Ba Dia duge hinh thanh
do hoagt déng cla ndi IGa & khu vuyc ndy cdch nay khodng
U 2-5 triéu ndm. Nham thach phun ra ti& miéng nui IGa
gdap nudc bién bdt ngd bj ddng cling Iqi, ddng thdi xay ra
hién tugng Ung Iuc gdy nén sy ran nit todn bd khdi nham
thach theo mach doc, mach xién hodc ngang, tao nén
nhdng cot dd bi cdt thanh nhiéu khic.

Ghénh P& Dia 1& mét trong nhing danh thdng cénh
h&p dan bac nhat nudce ta, duge BO VH-TT&DL xép hang
Thdng cdnh Quéc gia vao ndm 2005. Thang 1 nam 2021,
danh thdng Ghénh Ba Dia dugc Thi tudng Chinh phl xép
vao hang di tich quéc gia dac biét.

Pia chi: Xa An Ninh Béng, huyén Tuy An, tinh Phi Yén



Hon Yén

Theo dén bdn xu, tén gm Hon Yén xudt pho‘r U V|ec
tfruSc kia noi day TUng c6 rdt nhidu chim yén vé lam 18.
Hon Yén trdi dai khoong 200 m, cao 100 m vdi nhing bai
bién con nguyén sc bdi rang phi lao va xusong réng.

Boo quonh HoNn Yén Ia mdt cum thdng cdnh blen Ngodi
Hon Sun ke bén thi quang canh nai day cé thé chia lam
3 phan. 8 dé, tfrung té&m chinh 1& doy nui dé vusn minh
ra n900| khoi sat Hon Yén nho’r goi 1& Ganh Yén. Bén
phdi HoN Yén 1 Mai Yen ndm bén lang Ong Nam Hai,
ngi thd cling t&m linh clia don chai quonh vung. Phia xa
xa chinh I& Bai Xep dia dlem va b0| canh quay bd phim
T76i thdy hoa vang trén cd xanh ndi tiéng.

Piém nhdn ddc biét clia cum thdng cdnh Hon Yén chinh
I& bdi t&dm Pha Thudng - Gonh Yén ké bén trdi. Bay &
mot badi tdm dep véi bd bién trai dai, cat trdng phau va
nudc trong nhin rd day.

Nhing ngdy ddu ’rhong khi nudc triéu rat xuéng, mot
con dudng xuyen bién sé 16 ra néi lién b3 vai HON Sun,
thdng le Hon Yén. Du khach s& cb ca hdi duge di ele
gida bién, ngdm nhin nhing ran san hS véi ddy dd sdc
mau va hinh dong Bay cdng Ia thai diém du khach ghé
thadm Hon Yén déng nhdt trong nam.

Pia chi: Xa An Hoa, huyén Tuy An, tinh Phd Yén
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