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Kinh chdo Quy khach, Quy déc gia TSTtourist thaGn mén,

Nam 2021 I&d mdét ndm nhiéu thang trdm vai nén du lich Viét Nam. Sau nhiéu thang ap
dung gidn cach xa hoi déi vai nhiéu tinh, thanh trén c& nudc, nhd hodn thanh t6t cac
chién dich tiém chiing v&c xin ma vao nhing thang cudi ndm, nén du lich frong nudc
da ting budc cé ddu hiéu “hdi sinh”. Cy thé, sau hon 1 thang ké t ngdy Chinh phU
ban hanh Nghi quyét 128 dé dua cd nudc sang trang théi binh thudng mdi, Viét Nam
khéng chi s6i déng tinh hinh du lich ndi dia, ma cdn bdt ddu ddén nhiing dodn khach
quéc t& ddu tién.

Ngdy 17/11, chuyén bay cla Vietnam Airlines dua 29 khach Han Quéc, My, Anh, Phdp,
Puc, Ao, CH Czech, Thuy Si, Ban Mach, Thuy Bién, Nauy, Australia... tr& Iai Viét Nam,
theo chuong trinh thi diém dén khdach cé hd chiéu vaccine. Bay 1 1an ddu tién sau 18
thang nudc ta cd sé liéu vé khach quéc t&. Tiép theo dd & nhing chuyén bay dén Pha
Qubc (Kién Giang), Khanh Hoa. Tinh dén 6/12, s6 lugng khdch qudc t& 1a 1.179 ngudi.

Thang 1/2022, Viét Nam budc sang giai doan 2 clia chuong trinh thi diém dén khach
quéc t&, véi sy tham gia clia Quéng Ninh, Ba N&ng. B Van héa, Thé thao va Du lich
dé xudt thém hai dia phuong dén khach 1a Binh Binh, TP HCM va md rong hinh thic
dén khéch béng dudng bd, dudng bién.

Pdac biét, viec s& md Iai dudng bay qudc té va tang tan sudt cac chuyén bay dé dép
Ung nhu cdu cla ngudi Viét Nam & nudc ngodi vé nudc vao Tét Nguyén Ban... m3 ra
ca hdi phuc hdi voé cling 18n cho nén du lich Viét frong thai gian téi.

Trong tudn ndy, E-Magazine cla TSTtourist s& mang du khach dén v3i mién dat lanh
An Giang, nsi c6 nhing lang ngudi Cham sudt hang trdm ndm nay séng ém dém bén
dong séng Hau. Nhiang lang nghé truyén thdng, nhing mén an dac sdc, cung véi dé
I& nép sEng, cach sinh hoat, van hod, tin ngudng... vd cling khdc biét gilp cdng ddng
ngudi Cham & An Giang luén Id mdt an sé véi nhiéu khach tham quan. Mong rdng, véi
nhing théng tin ma cdc badi viét trong tap chi tudn ndy mang dén, du khach da co
cdinhin cy thé, chan thuc hon vé ddng bdo Cham & An Giang. Bé rdi ngay khi cé thé,
md&i chung ta déu s&n sang “xach vali” 1&én va dén kham phd ngay lang qué binh yén
nhung khéng kém phdn dac sdc nady.

TSTtourist xin gidi thiéu dén quy khdch, quy ddc gid BAN TIN DU LICH, s& phdt hanh thi
34, ngdy 30/12/2021 v&i chli dé: “XUOI DONG CHAU GIANG, THAM LANG CHAM CHAN
CHUA HON DAN TOC".

BAN BIEN TAP
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TIN NHANH CAC SUKIEN DU LICH

TSTTOURIST DAY MANH DUGNG TOUR THU PUC

Sdng ngdy 29/12/2021, TSTTOURIST dé 16 chiic chuong trinh xic tién tour méi TP. H6 Chi Minh theo chu dé: Thanh
phé bén déng séng xanh, két néi gida TP. H6 Chi Minh va TP. Thu Puc bang déng séng Sai Gon thuong quen.
Chuong trinh do $6 Du lich Tp. H6 Chi Minh phat déng.

Pay clng I tour chic ming TP.ThG Buc trdon 1 ndm thanh 1&p.

Tham gia chuong trinh ¢6 sy tham duy cla Héi Doanh nghiép,
phong Kinh 1€, phong VHTT cdc Qudan 1,3,5,6,7,8, Tan Binh, Go
Vap, Phd Nhudn, Binh Chdanh, Tp. Thi Blc va déng ddo ca
quan truyén théng tham du.

_/'j 7 /

piém ndi bat clia chuong trinh I& ngudi tham gia dudc i
nghiém logi hinh giao théng bdng xe buyt dudng séng,
ngdm nhin nhiing céng trinh kién frac fieu biéu, gén lién véi
qué tinh phat trién clia TP H Chi Minh nhu: Tda nhd 81 téng
Landmark81, cdu S&i Gon, cdu Tha Thiém 2, cu xa Thanh
Pa... Tai Cong vién Lich s&t Van hoéa Dan téc, dodn lam 1é
dang hoa va tham quan: Bén tudng niém cac Vua Hung,
clng cac hién vat 1t cac ddo xa thiéng liéng clia T8 quéc.
Podn tham, fim hiéu vé& do dai Viét Nam qua céc thsi ky, Go
dai gdn véi cac nhan vat tai Bado tang Ao dai. Tai day, du
khdach con dugce trdi nghiém mdac do ddi, nghe nhing cdu
chuyén lién quan dén do dai Viét Nam, déi ddp, gico luu vé
nghé thudt hat ru ba mién.
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Trong khudn khd chuong tinh, du khéch con réi nghiém dap
xe trén cAc tuyén dudng néng thén mdéi cla cl lao Long
Phudc, TP Thi Bdc, tham quan chta Bldu Long 1a ngdi chua
dugc Tap chi Natfional Geographic (Hoa Ky) binh chon I& mot
frong 10 cbéng trinh Phat gido cd thiét k& dep nhdt thé gidi.

Trong thdi gian ti€p theo, TSTtourist s& cling cAc Quan, huyén
clia TP. HS Chi Minh khdo sat var fim kiém diém nhdn déc ddo,
hdp da@n dua véo khai thdc du lich. Gép phdn phét trién va
da dang hod, tao stc hdp d@n cho du lich TP. H& Chi Minh.

* Hanh trinh tour Thd Buc: B&n Bach BAng - Bus dudng séng
(Water bus) - D&n Tudng niém cac vua Hung - fr&i nghiém dap
xe frén dudng qué - Bao tang Ao dai - Chua Blu Long.
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NHONG MON NGON PHAI THUGNG THUC NGAY

GIU HON DAN TOC
Chim ln Criang

Am thuc cda ngudi déan Iang Cham An Giang ledc hinh fhanh tar nhing phong fuc, tép quan va 16i song tr
bao ddi nay. M6i mén Gn déu chat chiu fmh hoa cida nhing sén vat dat tréi, Ia ménh ghep khéng thé thiéu
tao nén bic tranh vdn héa ddy mau sdc cua Iang chdm bén dong Chau Giang tho méng.

Dén vai Iong Chom An Giang, dn ’ru0n ddu tién clia du khéach chéc hén 1a hinh &nh nhUng c6 gdi Cham ngoi
‘rheu sau cla sé, bén khung dét thé cam. Hay nhung thanh dudng uy ngh|em Vel nhung IGi kién frac dbéc ddo,
néi bat. Khong chi vay, nét von hoa Truyen théng cla dan td¢c Cham con thdm nhudn trong nhiing mén an
dai thudng, glon di. Van héa @m ThUC cuo I[dng Chdm Chau Giang, An G|ong da nhen nhém hinh thanh U xa
xua, dan dén né dugc vun dop bdi vén song ’rop tuc clia ngudi dan. Chinh vi th&, né héi tu day du nhng nét
finh hoa van héa cét 16i, thé hién dang nhat cai hén van héa dan téc, gép phdn tao nén sy phong phi va da
dang vé van héa cla cac dan téc trong dai gia dinh 54 dan téc Viét Nam.

Van héa dm thyc clia ho cé nhidu nét tusng ddng véi An D6 nhu ca-ri, hdi, qué... mang dam vi béo va cay.
Ngudi Cham thich cadc moén ludc va nudng, it chudng cac moén chién xdo. Tuy thudéc vao mua néng hay lanh
mda moén an ngudi Chdm cé tinh mat, chua hay cay.

Du khach diing nén bd qua cadc mén ngon nhu tung 16 md, cd ri Chd, com bd... dudc trinh bay rat dep mat,
ngon miéng khi cé dip khdm phd Idng Cham. Cung v8i dé 1&d cadc mén bdnh ‘rruyen théng nhu ha ndm can,
bdnh cay, ginraong laya (b&nh ging).... chta ddy sy hiéu khdch clia ngudi déan ving chau thé.




Tung 16 mo

Tén goi dac biét ndy bdt ngudn U cditén “tung laomaow”,
dugc ngudi Viét doc chéch ma ra. Theo tiéng Cham thi
“tung” c6 nghia I& rudt, con “laomaow” mang nghia Ia
con bo.

Pa&i vai ngudi Cham thi day 1d mén an truyén thdng, mang
dam bdn sdc dan tdéc, con ddi véi du khdch phusng xa
thi day Igi Id mén an vé cing hdp dan va la miéng.

Phan thit bd phdi dugc chon 1 nhing giéng bd An iDle}
dugc chan thd réng. Theo quan niém xua nay clia ngudi
Cham, mén lap xudng ndy “tan dung” phdn thit con lai
cla con bd sau khi mén cd pda (mdt mdén an fruyén
théng cla ngudi cham) nhu thit vun, ma bo va rudt bo.
Pé moén an thém hdp dan, ngudi ta cho thém phdn thit
3 dUi, bdp va thit nac vao va bam nho.

Sau khi thém tiéu so, hoa hdi va mot s gia vi bi truyén
khdc, ngudi Cham dem nhdi tat cd vao rudt bod da dugdce
rlfa sach, 16n Iai sao cho hai se. Thit dugc dén vao rudt
thdt ting khic ddi chiing 3 dét ngdn tay va dem di phoi
nd&ng khodng 3 ngdy Ia cé thé ding dugc, va dé cang
I&u thi lgi cang ngon. Nhing sdo phai tung 16 md dé ruc
khdp cac day phd clng Ia mot nét dac trung kndé quén
cla lang Cham Chau Giang.

DU I& hdp, chién hay nudng... mén an ndy déu bat day
huong tham hdp dan la thudng, dam da vi bo, via Ia
vlia quen. Tung 16 md nén dugc thudng thic ngay khi
con néng, an kém vai rau hing qué, du dl ngdm chua
ngot, ngd gai va nudc tuong.



Ginraong laya (Banh ging)

Trong tiéng Cham, ginraong cd nghia & cang, laya Ia
gling. Banh ginraong laya hiéu ném na 1& bénh giing, ¢
ddang nlia nhu “cdng” cua, nda nhu cd “ging”. Bay Ia
logi banh gdn bé 1 1au ddi va lam nén mot phdn van hoa
déan téc clia déng bao Cham.

Ginraong laya I& mén banh truyén théng thé hién ré nét
do khéo tay cla phy nit Cham. Chi véi nguyén liéu chinh
I& bdt nép, gling tuci, dudng cung chut men rugu, phu ni
I&ng Cham da tao ra nhing chiéc banh hinh ¢l gling via
la mdat, via la miéng. Banh dugc nan thl céng thanh hinh
cl ging, dugc chién vang gion va phd dudng 1&n trén.

Nhing chiéc banh giing dugc ché bién don gidn nhung
lai cé mui vi tham ngon, béo bd, gidn ngot khién ai clng
mé ddm.

Trong nhing dip 1& hdi, ngudi Cham thudng Idm bdnh
gung ghim vao cdc que tre, cdm xung guanh chiéc try
fron bang gbé hay dat sét, trang tri hoa van sdc sd bang
gidy mau rdi dem chung frén ban thd cung véi banh téf,
bdnh gang tay.

Pac biét nhat 1 vao dip cudi hoi, tét Katé, banh ginraong
laya s& dugc dat frén hét, 118 vat quan trong nhdt, Béng
bdo Cham dang cing té tién banh gling véi mong udc
cudc s6ng dm no va hanh phic quanh nam.




Com bo

Néu du khach mudn an com bd & lang Cham, thi nhat
dinh phai déy sém vi mén ngon ndy chi ban ti khodng
5 gid dén 8 gid.

TU Chau B&c qua bén phd Chau Giang rdi ré phdi, xui
vé hudng bd déng séng Hau, du khach s& nhin thdy
ngay mot day quan com bd nudng tham ndc mdai.

Nhang thau thit bd tusi dé hdng va cd vi thit dang béc
khdi 1 x&o trén bép sé& niu kéo moi budc chdn cla du
khach. Ngoi sao sang cla mén ndy tat nhién 1 thit bo
clia ngusi Cham, vén ndi tiéng I& ngon va sach.

Thit b tusi ban than d@ mém, ngot nén chdng can tédm
udp gi nhiéu. Chi cdn ngudi nudng lat trd cho khéo, sao
cho miéng thit 1r& ndu nhung khi cat ra bén trong van
con séc héng, dd ém & hodan hdo.

Dia com don ra vé cing bdt mat véi nhing miéng bd
héng dugm, thom phdc. Du khach ¢l viéc chan nudc
mdm the the rdi thudng thic. Cai thom, déo cla gao,
cdi ngot mém clia bod tusi, cdi man cay cla mdm lan
ra to ddu 1udi dén tan chan rang. Chua ké, dia com
$& cang hdp dan hon néu cd thém vai ba miéng 16ng
nudng, an gion bui, rdt Ia miéng.




Banh ha ndm cdn

Pén lang Cham Chau Giang, du khach sé& khéng khoi
td Mo khi thd@y hinh &nh chiéc mam chdt ddy nhing cai
bdnh mdu véng md ga ¢ hinh dang Ia lung, dugc bay
nhiéu & khu vyc cdu Mucng Chd. B6 1a banh ha nam
cdan tr&t danh clia ngudi Cham.

Moén banh fruyén théng ndly dudc ché bién tU bot mi frén
v6i hot vit danh that déu tay cing dudng thét nét. Phdn
b6t hodin 16t sé& dudc dd vao nhiing céi chdo nhém day
frén bé&p Ita chay db ryc, rac I8p mé rang thoam réi day
kin lai bdng chiéc ndp ddt nung nhd. Khodng 5 phat
sau, banh chin, c6 hinh tron ¢d 1ong bdn tay, chép nhon
theo ndm ndp vung.

Cdn moét miéng, nghe vd bdanh gidon rum nhung bén
frong van x8p, dai, mém, téa vi béo cla dbu thyc vart,
ngot thanh clia dudng thét nét, bli tham cla nhing hat
me rang vang.

Banh Chdm ha ndm cdan |d mén banh binh dé&n nhung
khong kém phdn la miéng, phd hap véi tdi tién cla moi
du khdach khi dén du lich tai An Giang. Tuy gid kndéng
cao nhung chdt lugng clng khdng hé thdp. Thic banh
cd truyén nay & niém ty hdo cla ngudi Cham, dudc
mang di gidi thiéu & khdp cac budi gico luu van héa
é&m thyc.



Banh cay

Cung v&i badnh ha ndm can, bdnh cay cing Id mét moén
dac sé&n lang Cham dugce nhiéu du khach phusng xa
biét dén.

Thic banh ndy I& mén an vat khodi khdu clia ngusi dan,
c6 thé an choi hang ngdy hodc dung cho nhing dip
quan trong nhu 1& cudi hdi, nghi 1& t6n gido, dip 1& hodi,
t&t truyén théng... Nguyén liéu tao nén banh cay cing
vo clng dé tim, gdm bot mi, bét gao, hét vit, nudc cét
dua, tém kho, cl hanh, &t, mudi... Bac biét, mén bdanh
con cd thém 1a ca ri véi tae dung trang tri va tao thém
mui tham cho moén an.

Phdan bdt sau khi tron déu sé dudc chia thanh ting va bd
v&o chdo ngdp ddu dé chién. Theo kinh nghiém, ngusi
thg s& dung mot cdy que xam thd chiéc bdnh xem da
chin chua dé I1dy ra nhanh k&o khét. Stc néng I&dm cho
hén hdp bot phdng rop, tao ra nhiing miéng banh cay
dugm vang, bat mat.

Miéng banh cay néng héi, gion tan ngay trong miéng.
aé lai du vi dém ddé, cay the, thoang thodng huong &
cd ri noi ddu IUdi... khién du khdch an mai, an mai ma
khoéng thdy chan.




Ca ri Cha

M®&i khi cé dam, tiéc quan trong I& cac ngudi chi, ngudi
me & Iang Cham lai xan tay vao bép lIam mén cd ri Chd
dé chiéu dai khéach.

Ngudi dia phuong thudng goi ngudi Cham Ia “Chd Va”
(doc tu ch Java) nén mdén cd ri clia ngudi Chdm dugc
goi 1 cari Chd. Cari Chd cé thé dudc ché bién 1 thit bo,
gd, dé, cd, mdi loai mang nhing huang vi déc ddo riéng.
Nhung ngon nhdt van Ia cd ri Cha dugc 1am 1 thit dé.

Ngay tU khéu chudn bi, cdc nguyén liéu d& dugc ngusi
nAu Iya chon mot cach 1 mi va cdng phu, nhdt I& khéng
thé thiéu cdc gia vi nhu bdt cd ri va |a dda (con goi 1d 1a
cd ri tuch), hanh tim, téi, 8t bot... Bdc biét, mén cari Cha
tuyét nhién phdi cé nudc cét diia dudce thdng rét dac dé
chan trén mat.

Cac nguyén lieu hda quyén tao nén moén an béo ma
khong ngdan, cay ndng ma hdp dan, thit d& mém, thadm
vi khién ai clng phdai gat gu khen ngon. Ngdi trén nha
san cla ngudi Cham, gié 1dng 16ng i séng théi véio ma
thudng thdc mon ca ri Chd tham ngon, dm ndng thi qué
1A tuyét hdo.
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seé khong ngoa khi néi com nj - ca pua I&@ mét phép céng hoén héo cua nen am thuc ngudi Cham. Hai moén an,
hai bén thé khac biét nhung khéng thé tach réi nhau, luén di cung nhau dé tao nén mét huong vi ddy mé hodc.

Lang Cham tai x&t An Giang trdi doc theo hai bén bd séng Hau va cAc nhdnh séng Hau véi nhiing ngdi nha séin bang
gd mdc mac, doc ddo. Cong déng dan tdc Cham nai ddy cudn hit modt cach ky la bdi nhiing nét van héa dde frung,
ludn ryc 18, phéng khodng nhung khéng qud phd frucng, kiéu cach. Nhing tinh tdy ndy len 13i véio frong nép séng va
nd rd ngay trong nén &m thuc dia phuong. Vi ngudi Cham, &m thuc 1& nhiing thi khéng xa hoa, md &m thuc chinh I
tinh t& va sy binh di. Biéu nday dugc thé hién rd nét v chudin xac nhdt frong mén com nj - cd pla. Bac sdn ndy doi hdi
phdi cé mat ddy dd clia cd hai mén &n com nj vé cd plda dé cho ra mét huong vi sén sang biang nd moi gidc quan.

Sy ddu tu va 1 mingay tU cong doan lya chon nguyén liéu cing nhu cdch ché bién da Idm cho mén &n ndy hodn h&o
trong moi chi tiét. Trudc tién phdi néi vé com ni.




Gao sau khi da lya ky s& dugc vo cho sach, thém mot
chat mudi rdi xa lqi véi nude. Tiép dén, dé gao rard 16n, dé
mot 1at cho rdo nudc. Sau dé xdo ba cung nu dinh huang,
qué cho ddy mui thom rdi dé gao vaio xdo dé tao dd san
va quyén déu nguyén liéu. Phdn gao dé dugce xdo xong
s& dem tréon cung bot hat diéu da rang sén. Céong doan
ndy gidp com nj cé mdau vang tusi ddc trung.

P8 gao vao hén hgp nudc bao gdm mudi, dudng, bot
ngot, ca ri da qudy déu, dem ndu. Khi com da gan chin
thi rudi nudc ¢t difa hodic sdia vao ndi rdi ndu téi khi chin
hé&n. Luu y, khéng cho nudc dia va stia vao 1 ddu vi sé
I&m com dudi day ndi dé bi chay khét, khdng déo, thom.
Pé tang sy mdi lg, ngudi Iang Cham con cho thém nho
kho trédn cung com.

Chi v&i cong doan ndu com nj cing dd di dé ta thdy sy
cong phu, ky ludng clia ngudi Chdm. Va chinh phong thdi
cdu ky ndy da goép phdn tao nén mdt mén an via them
ngon, vUia béo ngdy .

P& di kém v&i com ni ddy finh t&, thanh phdn cd& pua
clng chdng kém canh vé dé chin chu.

Mudn mén cd pla ngon ddng vi, Ngudi ta knd mui thit bo
bdng cach dd rudu va giing vao. Sau dé, chon qud dia
banh t& dem ngo sci nhd, mét nlia dé thdng nudc cét diia,
mot nlia dé rang cho vang. Tiép dén, bdc chdo néng, cho
thit bd vaio xdo cling dla khd, cd ri ty ché bién theo khdu
vi, 8t mudi. X&o déu tay cho dén khi thit bd thdm déu, rudi
nudc cét dia rdi hdm cho thit that mém. Hanh tim, dau
phéng rang, com dda nao phd déu khdp bé mat sé I
budc cudi cung 1am bat 1én vi ngon cho cd pua.

Ting nguyén liéu, ting mdn an khi ddng riéng 1& clng da
du stc lam lay ddng 16ng ngudi. Nén khi hai ménh ghép
ndy k&t hap lai thi chdc chdn s& dé ngon con tang 1én
gdp bdi. Hat com vang tudi, ngdy béo phdng phat mui
dla nhung chdng phdi mém nhi ma rdo khd, tai x8p. Khi
chan cung nudc cd pua thi lai cdé thém vi cay the, dam
da, knién du khach phdi xuyt xoa ngay 1t mudng ddu tién.

Ph&n com nij lam budc dém hodn hdo cho thit bd cd pua
bat 1én huong vi tuyét vai clia tdng thé. Nhing s& thit
mém ruc, thdm dam gia vi, mong nudc, khi cdn vao thi
cdi ngot, cdi bui béo I1ép tdc nhu nhiing chiéc bong bdng
v3 tan, bung tda tfrong miéng. Y&u 16 tao nén thanh cong
cla dac sdn ndy chinh 1a nudc c&t dia va cd ri. Khdng
qud ngdy ngdy ma dé bé&o dju, sanh ddc va mau sdc tuc
sang cla chdng da gidp mén an thém phdn hdp dan.



Khi thudng thic, du khdch s& cdm nhén dugce vi ngot béo
cla sta, bui bui clia dau phong, vi ngot clia thit bd, nho
kho, cay néng cla &t, mang lai cdm gidc thom ngon,
la miéng chua ttng thdy. Cac huaong vi tuy khédc nhau
nhung r&t déi hda quyén, tao cdm gidc dé chiu, hdi hoa
khoéng tudng.

Moén an ndy duge ngudi Cham 1dm nhiéu & nhing dip
frong dai, bda fiéc truyén thdng, mém com gia dinh hay
clng 1€ tai thanh dudng... V& chi khi dén Iang Cham, du
khdch méi duge dip thudng thdc mén com nj - cd pla
ddng chudn.

Khong khé dé nhan thdly com nj va cd pua Id mot "cdp bai
tring" khoéng thé téch rdi, bé trg nhau, tao nén nét rieng
khé 18n frong kho tang &m thyc Cham. Khéng nhing thé,
day con la dac sdn dai dién cho cdch thudng thdc mén
an cdu ky, tinh t& clia ngudi dan chdau thd.

Tin rdng, com nj - cd pua s& mang dén trdi nghiém hiém
c6 cho du khach khi dén vai lang Cham An Giang- ngdi
ladng hang frdm ndm nép minh bén dong Chéu Giang
mong ma, e dp.




\|4 88 DESTINATION

BIEM BEN MOI HAP DAN 0 CAC QUOC 61A - VONG MIEN
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La noi fap trung smh song cia bon dan téc anh em gom Kinh, Hoa, Chéam, Khmer nén An Giang tré thanh ving
dat co ddl song tdm linh da dang va déc ddo, dén mic duoc nhdn xét Ia noi phaf trién du lich tam linh béc
nhét cua dong bang song Cuu Long. Trong do, vdn hoa Cham la mof kho tang huyen bi va hap dan déi véi du
khach xa gan. Xuéi dong Chau Giang tho moéng, fim ve lang Cham dé duoc mét Idn khém pha nép séng ma
ngudi dan noi déy da day céng gin giu va bdo ton suét qua bao thé ky.

Lich st hinh thanh lang Chdm bén déng Chau Giang

Tinh An Giang hién c6 9 Iang Cham thudc 9 x&, phudng trén dia ban, véi khodng 5.000 hé dén, han 17.000 ngudi; tép
frung chti yéu & thi xa Tén Chdu va huyén An Pha; mot sG it & huyén Chdau Pha, huyén Chau Thanh va mot lang nhd &
phudng My Long, thanh phé Long Xuyén.

Cac lang Cham dugc phon b& doc theo hai bén b3 séng Hau vo cdc nhdnh song Hau vdai nhung ngm nha san bong go
dac trung, hang chuc ng0| thanh dUOng I6n nhd, ndi bat véi kleu kién trdc mai vom, bén thdp & bdn goc, rdt gidng cac
thdanh duong tai cac nude Hoi gido Trung Dong Trong a6, ndi tiéng var dn tuong nhdt I thanh dudng Mubarak. Thanh
dudng ndy duoc cdng Nhdan I& di tich cdp qudc gia vé nghé thudt kién trdc 1 nam 2011,

Pong bdo Cham An G|ong héu hét theo dao Hbi gido Islam cé ngudn géc tu A R&p Saudi. Trong thanh dudng khdng
thd tranh, tugng hay bét cd vj than linh ndo. Nhung maét san vat dugce ton thd nhdt Ia kinh Koran., Ngu0| theo dao Hi tin
r&ng, nhing diéu dudc dang t6i cao Vviét ra va ’rruyen Qi Trong kinh Koran déu sé trd thanh hién thuc va ho phdi thuc hién
dang theo g|oo Iy Va trong ddi mai ngu0| Hbi gido Islam phou I&m mot cudc hanh husng dén thanh dia Mecca, con goi
I& Haiji thi mdi coi nhu tron tréch nhiém va khdng cdn nudi tiéc gi nda.




Nhing nét dac sdc clia van héa Cham An G|ong con thé
hién tu T|eng ndi, cha viét rleng clia minh. Bé b&o tén van
hod, Tleng noi va ch viét, hién nay hdu hét cac thanh
dUOng déuco md I8p day. Ban ngdly cédc em hoc van hoo
tai cdc ‘rruong tiéu hoc, trung hoc cd s&, frung hoc pho
‘rhong con bu0| 1Oi Top frung tai thanh dudng dé hoc tiéng
néi, ch viét cla dan tdc minh. Bac biét, thanh dudng
Azhar (8p Chdu Giang, xa Chau Phong) con cd mot Idp
hoc chuyen day doc, viét chi b&ng tiéng dan téc cho tré
em clia cdng ddng ngudi Cham An Giang.

Cé 1@t nhiéu y kién vé ngudn géc cla Cong déng ngudi
Chdm 3 An Giang. Ong Mouhamach - Gido c& Thanh dudng
Mubarak (Gp Chdu Giang) ‘rung nai rong ngusi Cham fai
Chéu Glong khong xudt phdt ciing mot goce tich. Cong dong
ndy gdbm nhiéu téc ngudi Moloymo Indonesia va Compucmo
Moi ngudi néi véi nhau bdng ‘neng Ma Lai, nhém khac néi
T|eng Compuchm Né&u khong hiéu nhau thi co thé sif dung
tiéng Viét nhu ngdn ngd phd théng dé trao ddi.

Theo soch Xua, ngudi Cham An Giang cé ngudn gdc U
vucng qudc Champa - Ninh Thuén. Khi chién tranh xdy ra,
ho di culadnh nan tai Kompong Cham cla Compuchm Vé
sau lai di cu vé Viét Nam va dinh cu & An G|ong ngay nay.
Hién van con mot bd phan ngu0| Cham & Campuchia &
nhdng xém lang xung quanh Bién H.

Y kién khac lai cho rédng, véi danh hiéu “Chdam chién
thang”, ngu0| Cham fr duyén hdi mién Trung (Ta Kiéu - My
Son) d& cé mat tai An Giang 1t hdi chinh chién cang quén
doéi chtia Nguyén Phic Chu nam 1699.

0 THANM |
e “,. MAS JID
AN FHU

"
*-




]

|
]
|

i

Pag=—

Nhiing diém tham quan ndi bat & lang Cham An Giang
Thanh duding Héi gido Masjid Jamiul Azhar

Masjid Jamiul Azhar I mt trong nhdng thanh dudng 18n
nhdat tai An Giang, thudc dia phan xa Chau Phong. Pugc
x@y dung T ndm 1959, thanh dudng trdi qua nhiéu daot
tring fu vé 18n nhdt & véio nam 2012. V&i mai vom, bidu
tuong trang Iudi liém va cac kién trac rd nét HOI Gido,
coéng trinh ndly dugc coi ld mdt frong nhdng thanh dudng
HoI gido dep nhdt Viét Nam.

V6i ngusi HAi gido, mat ngdy ¢é 5 thdi diém lam 1&: trudc
khi mdat trai moc, trude gita trua, x& chiéu, t6i va trude khi
di ngl. Do dé, hang ngdly, cac tin dd dén thanh dudng
5 1an dé cdu kinh, mdi 1&n khodng 15 phut. Riéng ngdy
thi 6 thi tin dé dén gdn nhu ddéng dd vao ldc 12 gid trua.
Ho tép trung & thanh dudng clng cdc vi gido cd ding
lén doc vé gido ly, khuyén ran cdc tin dd chdp hanh tén
gido, chdp hanh phap ludt, séng nép séng van minh...
chd khéng chi néi méi gidio Iy Islam.

Piém ddc ddo clia thanh dudng Jamiul Azhar [& trude clia
c6 moét nghia trang. Theo ngudi dén dia phucsng, dday Ia
nai an tang cla nhiéu ngudi Hoi gido trén khdp Viét Nam.

i



Lang dét Phdm Soadi

Ngudi Cham Islam cd mot kho tang van héa phong phu
va nghé thi cong truyén théng clng gép phdn trong do,
dac biét I& nghé dét thd cdm. Ho s3 hitu dudc nhing bi
quyét gia fruyén clia nghé nhu: phd&i dung ta chin, nhudm
b&ng vd trdi mac nua, ky thuat dét hoa may, 16ng dén,
van, 1anh... Bac biét, xa réng hoa, to thé cdm, do thd
cdm, bép, khan théu, hdép dung ni trang... cling I& nhing
mat hang dugc du khdch rét ua chudng, fim kiém.

Pé Iam ra dugc moét sén phdm don gidn nhdt cing phdi
gua mudi mdy céng doan. V& dé dét xong mét khung ddi
15 mét phdi mat gén nlia thang trdi. Tuy nhién, cudc séng
clia ngudi Cham 3 day dién ra khd sung tic. Ngodi dét
thd cdm, ho cdn muu sinh bdng rét nhiéu nghé khac nhau
nhu budn ban, danh bat thuy san, s& con lai lam rudng.

Lang nghé dét lua clia ngudi Cham & An Giang da ting
mot thai ndc tiéng xa gan, gép phdn quan trong hinh
tha&nh nén mat trung tam 13 lua I8n nhdt mién Nam trudc
nam 1975. Trdi qua nhiéu thang trdm, cé IGce tudng nhu b
thdt truyén, nhung dén nay, nghé dét thé cdm clia ngudi
Cham An Giang van dugc duy tri. Cac bd, cdc me 3 1ang
Cham van ngdy ngdy fruyén cho con gdi minh nghé dét
thé cdm, nhu mét cach dé bdo tén, gin gidt mét nghé
truyén thng clia dan toc qua hang fram nam.
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Nha san truyén théng

Cung véi nghé dét thé cdm, diém nhdn trong van héa
tin ngudng ngudi Cham Chdau Giang chinh I& nhdng ngoi
nha san gé da cé tudi ddi hang fram tudi.

Khac véi nhing ngdi nhad san clia déng bao cac déan toc
thidu s6 viing cao, nha san & ldng Cham Chau Giang
dugc cat rat cao va hodn todn s& dung cdc logi gé quy
nguyén kh&i nhu cdm lai, cdm xe, cd chét... dac biét cé
nhiéu ngdi nha dung cd& gd gidng huong. Theo phong
thay thi mat tién ludn quay vé hudng nam va phdi cé mot
cdi thang bé&ng gé dé dilén di xudng. Hai clia cdi ra véo
hoi thdp so ddu ngudi dé khi ngudi Ia va&o nhd phdi cui
th&p véi y chdo chd nha.

Mot diéu ddc biét nda clia nha san & 1dng Cham Chau
Giang & bén trong kndng ¢6 bdan ghé. Trong nhd cd mot
khung clia cé man che dugc trang frf bdt mdt dé ngan
cdch vdi gian nha trong. Theo tap tuc, ddy I& khu vyc sinh
hoat hodn fodn danh riéng cho dan ba con gdi, dan éng
con tfrai khéng duge vao. Do ddé ma khu vuc ndy rdt dugce
coi trong khi cé khach hodc ngudi la dén nhd chdai,



Héa minh vao cac 1€ I16n é1ang Cham

M&i nadm ddng bao Cham An Giang cé 3 1€ I18n, L& Roja
vao ngdy 10/12 Héi lich, L& Ramadam, hay cdn goi la 1&
an chay kéo dai tt ngdy 1 dén hét ngdy 30/9 Hbi lich,
L& sinh nhat cla Gido chd Muhammed vao ngdy 12/3
Hbi lich. Trong thang L& Ramadan, bd con du di lam an
noi dau clng tranh thl quay vé qué nha dé thyc hién
nghi thic tén gido, t&t cd ngudi Cham ké cd trai gai tir
15 tudi tré& 1én déu phdi thuc hanh nhin &n, nhin udng va
han ché lao ddng nang nhoc. Th3i gian nhin t& khi mat
fr&i moc dén khi mat trdi khudt béng. Sau dd, moi ngudi
dudc an udng binh thudng, cho dén thai diém bét ddu
mot ngdy chay tinh mdi clia sdng hém sau.

Sau khi k&t thdc Ramadan 70 ngdy thi ngudi Cham budc
v&o 18 hdi Roja hay cdn goi 1& Haij, 1& ngdy Tét ¢ truyén
ming tudi mai. Tai cac thanh dudng, ngudi dan mé deé,
bd dé md tiéc tung sau mdt ndm lao ddéng vat va. Bay
cing |& thai diém céc hoat déng ddi séng van hod tinh
thdn cla ddng bdo Chadm An Giang séi ndi nhét. Ho
té chic ca hat, maa, biéu dién van hod van nghé véi
nhing giai diéu va bdi hat riéng cla minh.,

Pai vai Lé sinh nhat cla Gido chd Muhammed, day 1&g
dip dé con chéu ngudi Cham tim hiéu vé cdi ngudn,
vé sy ra dsi clia dao Hbi. L& dién ra trong 2 ngdy, lac
ndy gido dan sé tap trung 3 thanh dudng nghe gido cd
gidng dao, k& Iai nhiing cau chuyén vé gido chd.



Nhing tap tuc chi cé 8 lang Chdm An Giang

- Khéng dugce an thit heo, khéng duge udng rugu, khéng
dugc deo vang.

- Ban 6ng mac xa réng thudng dugc goi Id chan. Ngudi
gid déi ma trdng, trai tré thi mang mad den.

- Pan bd mac xa réng thudng ducc goi & vay. Bau
chodng khan Mat’ra hay con goi Ia khan Khanh Ma-om.
Ho thudng chi quanh quén trong nhd lam ndi tré hodc
dét vai. Con gdi chua ldy chdng phdi cdm cung (tép tuc
ndy da dugc xda bd va cang cdi m3 hon do tham gia
cdac hoat déng xa hoi).

- Vi frong nhd khéng ¢ ban gh\é nén khi khdch dén nha,
chl nha thudng mai khdch ngdi bét gidia nhd trén chiéc
chiéu hodc théu hoa rdt trang trong.
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