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Kinh chdo Quy khach, Quy déc gia TSTtourist than mén,

Chi con 4 ngdy nda théi I& ching ta s& ciing nhau chdo dén Tét ¢d truyén clia nédm
Nham DAn 2022. N&am nay sé Id mot nam khoé quén vai hon 90 triéu ngudi dan Viét Nam
ndi riéng va ngudi dan trén todn thé gidi néi chung. Dich Covid dén va mang theo biét
bao dau thuong, mét mat v t8n thdt, cd vé vat chdt 1an tinh than. Trdi qua mot nédm
ddy bién déng, sé that may man néu trong mua T8t nam nay, bda com giao thia van
tfron ven v3i dd mat cdc thanh vién.

Pé&n thdi diém hién tai, nhing t8n thdt, dau thuong va mdt mat ctia nédm cd hay dé lai
phia sau. Tt dén xudn vé&, cing chic nhau moi diéu may mdn, binh an va sdc khoé.
Trong n@m mdi 2022, cling hy vong dai dich Covid-19 s& nhanh chdéng bién mat, va
nhing tan du ma dai dich dé Iai déu mau chéng phuc hoi.

Doc mién dat nudc, méi mot ving dat, mdi mot dan toc, mdi mot dia phusng sé& cd
cdch dén chdo ndm mdi khdc nhau. Tat cd tago nén mot bdc tranh Viét Nam da van
hod, da sdc mau va thdm nhudn tinh thdn dan tdéc. Trong BAN TIN DU LICH tudn nay,
hay ctng E-Magazine TSTtourist chu du doc mién dét nudc dé fim hiéu khéng khi mua
xudn tqi ting viing dét khac nhau. BE& rdi, khi giéng bdo qua di, chidng ta sé tiép tuc
chinh phuc nhing cung dudng mdi, khdm phda nhing mién dét maéi va cho ban than
nhing trdi nghiém mai mé trong cudc séng cla minh.

Chan thanh cdm on quy khach, quy déc gid vi da ddng hanh cung TSTtourist frong suét
27 nadm qua. Thuong chic quy khach, quy déc gid nam mdi nhiéu sdc khoé, tai 16c,
binh an, an khang, hanh phic. Mong Ia trong thai gian t8i, TSTtourist van tiép tuc nhan
dudc sy ddng hanh 1 cac ban. V& E-Magazine TSTtourist s& ludn & "mdon &n tinh than"
khéng thé thiéu clia quy khéch, quy déc gid vaio méi thi nédm hang tudn.

Xin tran trong gli dén quy khach, quy doéc glo o) pho’r hanh DAC BIET murwg xudn
Nham Dan 2022 v&i chtl dé&: "MUNG TET MGI NHAM DAN - NAM MS1 SANG PHAT LOC"

BAN BIEN TAP
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NHONG MON NGON PHAI THUGNG THUC NGAY

. Thanh Nghia

MIAM CO BA MIEN?

Méam cé cing éng ba, 16 tién Ia mét nét van héa lau déi, khéng thé thiéu vao méi dip Tef dén xuén vé. Véi nén
véan héa da dang, méi viing mién cé mét mam cé khdac nhau, tao nén khi tiét naGm méi ddy mau sdc trén dét Viét.

Y nghia mam cé ngay Tét

T&t 1 dip sum hop, dodn vién, gia dinh cting qudy qudn
bén nhau dé diém qua thdi khdc gico thiia thiéng liéng.
Pém 30 Tét, dU ¢d di xa dén dau, cd ban cdch mdy thi
nhdng ngudi con ddt Viét déu trd vé qué husng, tu tay
soan mot mém ¢b tusm tat.

Mam cé s& bao gdm nhiing mon an dac trung cla ngdy
Tét, dugc dat & gian thd chinh frong nha dé tudng nhé
dén éng bad, 18 tién; cdu mong stc khde dbdi ddo, mua
thudn gié hoa, gia dinh sung tdc, Idm an phat tai phat
16c... M&m cb cb6 dd day, tron ven thi cd ndm mdi @m
no, thinh vugng. Bé 1a quan niém bdt di bdt dich trong
van héa cd truyén nudc ta.

M®&i gia dinh di khé khan hay sang gidu thi c Tét dén
I& trong nhd& khéng thé thi6u mdt mam com ddy di cac
mon man, chay, nudc, khd va cd trdng miéng. bi doc
theo ddi dat hinh chi' S, ta cé thé thdy do su khdc nhau
vé van héa, phong tuc tap qudan va cd diéu kién ty
nhién nén & mdi ving mién, mam cé ngdy T&t lai mang
dac diém va huong vi khac nhau.

TU cAch chon moén an, cach trinh bdy dén cach ché
bién clia méi nai déu ham chia y nghia riéng biét, ddy
tha vi. Bay cing chinh 1a y8u gdép phdn khéng nhd t8
tao nén sy da dang va phong phi cho @m thyc Viét Nam.
Vay hay cing kham phd mam cé tét clia ba mién
BAc - Trung - Nam cé gi khac biét?




Nét khdc biét cia mam cé ba mién
Mém cé mién Bdc tinh té va cdu ky

Trong van héa cla ngudi Viét thi mam cb Tét cla mién
B&c I& thinh soan va tinh &, duge danh gid@ 1& chudn
muc va bdi bdn bdc nhat cd nudc.

DU ¢6 s6 lugng I8n nhung Mm&i mén an trong mam com
déu ludbn dudc can do, dong dém sao cho hdi hoa, dd vi.
Khoéng chi cé vo van dac san duge ché bién céng phu,
mam cb Tét clia mién Bac con cdu ky & khau bai 1.

Theo ddng nét cd truyén, mam cé Tét & day dudc bay
bién theo s& cha@n, tuy ting gia dinh ma ho chudn bj
mam cb theo s8 lugng pht hgp. Thong thudng, mam
com s& gbm 4 bat, 4 dia tugng trung cho td try, bén maa
va bdn phuong. Bn dia gdm mét dia thit g&, mot dia
thit Ign, mot dia gid lua, mot dia chd qué. Nhing nhd
khé& gid hodc lam quan thi lam 6 bat, 6 dia, tham chi 8
bat, 8 dia, thém nhiéu mén an dam da vi Tét khac nhu:
mién long gd, vay cd thl, mang hdm chan gid, chim
hédm, ga tén, béng bi, muc, gid tha...

Ngoai ra, mém cdé Tét clia ngudi mién Bac con duge
vun ddy bdi cdc mén an gidu nang luong, phd hop vai
ti€t trdi se lanh nhu: canh mang, canh bdéng thd, thit kho
aong... Va tat nhién, mén khéng thé thiéu chinh 1& bénh
chung an vd&i dua hanh. Mén trédng miéng cd mut sen,
mut qudt, mat ging, ché kho...




BTN A M

Khéng chi cé thé, cdc mén an trong dé cing phdi tudn
theo nhing yéu cdu riéng. Vi du, banh chung thi phai cat
ra thanh 8 miéng déu nhau, gd ludc phai I& ga tréng dé
nguyén con va xép cdnh tién, codn cac logi gid lya, chd
qué thudng sé cat lam 6 va xép thanh hinh béng hoa.

C6 ngdy xua phdi bay Ién méam gé hodc mam déng, di
clng v3i bat chiét yéu va dia cdy mai. Dac biét, bat dia
dung tfrong mam cb cing phdi dong bd véi nhau, khéng
dugc dung 16n xén, ¢ nhu vay thi mam cé tét mdi chin
chu, sach dep nhat.

Nhin vaio mam cé Tét mién BAc & ta thdy ngay su sung
tdc, thinh vugng cho mot nam mdi t6t 1anh, dai cat,
Ngdy nay, mém cb cla ngudi mién Bac it nhiéu co sy

thay ddi cho don gidn han nhung dau vay, sy tinh & va
ha&i hda van codn nguyén ven.




Mam cé mién Trung chén thanh, san sé

MdAnh ddt mién Trung quanh ndm ndng gid 1dm nén nét
binh di, méc mac thdm nhudn trong van héa dm thuc.
Chinh vi th&, mam cé Tét clia ngudi mién Trung ¢ phdn
daon gidn hon va cldng khéng ¢é qud nhiéu yéu cdu khat
khe nhu mién B&c. Nhung khdng vi thé ma mam cbé mién
Trung lai kém phdn ddc sdc, ngudc lai nhiing mén an
dugc ndu rdt khéo, khién ta nhin thdy cd su chdt chiu, san
$& nhu con ngudi nai ddy.

Do ddc trung dia Iy nén mam com ngdy t&t mién Trung
thudng 1 cadc mén man, cé thé git dugc lau. Vi thé,
cdac mon bién nhu tom, cd... dudc xem I& mot nét déc
ddo trong mém com T&t mién Trung. Mam cb mién
Trung luén da dang, tuom tat va trang trong, cé dd cdc
husng vi chua cay man ngot, méi moén an déu dam dd
theo mét phong vj rdt riéng, dé mong udc mdt nam mai
sung tac va day dud.

Trén mam com ngdy Tét nhdat dinh phdi ¢ bdanh chung
hay bdanh tét, tdm rim, thit kho tdu, gd, nem, thjt ngém
mdm... B&n canh dé cdn cd nhing mdén ddc sén moc
mac nhu mang xdo thit, gid xdo, mit trén... BAc biét,
mon la ngdy Tét dadc trung tfrong méam cé mién Trung I&
cadc moén cudn trd danh, cé thé ké dén ram cudn, thit
lude, nem lui, c& hdp cudn bdanh tradng an kém rau séng,
bdn tuai...




Ngusi mién Trung sé chudn bi mam cé sao cho phu hgp
véi didu kién gia dinh, khéng quan trong vé sé lugng hay
cdch bady bién. Thudng thi dia phuong ndo cé mén ddc
s&n gi thi nhat dinh s& cé moén dd xudt hién trong méam
co Tét.

Chéng han nhu & Hug, cac moén an cho mam cé Tét
thudng cé t6i thiéu 7 maén, phdi cé dia gid lua, dia thit
doéng, dia g& bdp rau ram, dia chd Hué, dia thit heo
lude... & Binh Binh thi s& khdng thé thiéu nem chua va
rucu Bau ba.

Ngoai ra, mém ¢ clia ngudi mién Trung con c6 cac loai
banh dac s&n nhu banh i, banh thudn, banh 16, banh
in... @& thém phdn da dang. Nhing mén &an nay déu
dugc dung trong nhing cdi dia hay chén nhd va xép
canh nhau thanh mét hinh tron, tugng trung cho sy cdn
kiém va chia s&. Tat cd tao nén mdét mém ¢ mién Trung
ngdy Tét don gidn nhung chan thanh, gli gdm udc mong
vé& nhing diéu t&t Ianh, hanh phdc trong nam mdi.



Mém cé mién Nam gidn di, phéng khoéng

Ngusi mién Nam néi tiéng I& phéng khodng, hdo sdng,
thodi mai, dé chiu nén mam cd ngdy Tét clng khéng cdn
cdu ky, cdu né&. Cac mén an vo clng da dang, ¢d mau
s&c bat mat, hdp dan, méi mén lai mang moét y nghia
khdac nhau, mong cho nam mdi thuan budm xudi gid.

Ngay tu ngay Tét, frén ban thd gia tién, clu quyéq clia
ngudi mién Nam khéng thé ndo vang béng canh khd qua
don thit, thit kho hot vit, banh tét an kém véi cu kiéu. ..

Khdac véi banh tét mién Trung chi c6 nhéan ddu xanh
ho&c nhan dau kém thit heo, banh tét mién Nam cé
phdn nhan da dang hon vai ndo nhan thit, nhan chudi
hay c6 khild nhan dau ddé... mang dén vo van huang vi
doéc ddo cho ngay Tét.

Ngudi mién Nam coén quan niém rdng, mén canh khd
qgua nhdi thit mang y nghia “cai khé qua di”, xua tan
nhing diéu khéng vui clia ndm ¢l va dén chdo nhing
diéu 16t dep, may man trong n&dm mdai. Cén moén thit kho
hot vit v8i miéng thit vudng, qud tring tron tugng frung
cho tr&i dat tron vudng, hdi hda &m ducng nén khi an sé&
gitp can bdng nang lugng frong co thé.

P& mam com thém tron ven, phong phu, nhiéu gia dinh
con chudn bi thém mén nem, bi, 1dng heo khia, gid heo,
lap xudng tuai, gdi, gd luéc xé& phay... Cdc mén ngém
chua nhu 16 tai heo ngdm gidm, tém khd cd kiéu dugc
cdnh may réu rat ua chudng trong ban tiéc. Cadc mén
an dugc bay tri gidn di nhu thudng ngdy, knéng qud
cdu ky hinh thic, cd viéc sdp ra dia, ra t6 rdi s&p day
frén ban thd, bdan cung 1a dé trang nghiém, hodn chinh.




Cung v3&i dé, mam ngd qud cdu - dla - dd - xodi con
mang y nghia “cdu tién bac, phic khi vira dd xai” trong
nam mdi. L& vang dat phd sa véi mudn lodi cay lanh
tréi ngot, mém cbd ngdy Tét clia ngudi mién Nam tuyét
nhién khéng thé thiéu cac logi banh, mdt nhu mut dua,
muUt mang cu, mat bi, mat me,... Tréi cay 1dm mat via
chan chda ngot ngdo nhu t&m chan tinh cda con Ngudi
mién Nam hiéu khach, viia cho khach dén nhd cé tha
nh&m nhi v&i trd, cho tré con cé mdén an chai, vui cudi
dé ngay T&t thém rén rang.

Mam cb du 1a Bdc, Trung hay Nam, du cdu ky hay
don sa thi déu c6 sy hai hda, chin chu, mang dam
tinh ving mién va hudng t8i nhing diéu t6t dep. Tat
cd déu mong mudn bay & 1dng thanh kinh clia con
cai véi té tién, cdu chic cho mét ndm mdi dm no,
hanh phdc, an khang va thinh vugng. Tét Nguyén ddn
Nham Dan 2022 dang dén gan, con gi y nghia, dm ap
bdng viéc dugc quay qudn bén gia dinh, ty tay nhau
chudn bi mam cb Té&t tron finh, tron vi.

'
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mét néi thit kho tau thi khong du dé Iam nén maa Tét, nhung da Ia Tét thi trén mam cé ddu ném khéng
thé thiéu mén thit kho tau, cén goi Ia thit kho réu hay thit kho hét vit. Ten Ia thit kho tau nhung déy lai
Ia mén ngon “trdm phdn trém” thudn Vlef va la mot frong nhu’ng “kinh dién mén” Iam nén phong vi rat
riéng cua ngay Tét phuong Nam.

Thit kho tau 1 moén an “nhdn mat” vd| h&u hé&t ngu0| ddn Viét. Tuy nhién, mén nay lqi ¢ nhleu tén gOI cung nhing
cach bién tau khéac nhau, cét 1& dé phu hop véi khdu vi clia ngudi dan ting mién. 3 mién Bdc, mén thit kho tau
tuyét nhién khéng cé nudc dita tuci va tring ludc. Con va8i nhiing ngudi I3n 1én tai manh ddt trd phd phusng Nam,
khi thdy trong cdi gid di chg vé clia me, clia bd cé vai ky thit, m&y chuc hét vit va moét trdi dUa xiém & db thay tét
dén xud@n vé. Vi 1& do, khéng cai Tét ndo trong hdi Uc cla nhing dda tré mién Nam lai khéng dugm sdc vang ndu
séng sanh clia moén thit kho tdau, thém cdi vi man via, dd ngot clia nudc dua, thit heo va tring vit.

C6 fim hiéu ra méi biét, ’rh|’r kho tau tha vj tU cdi ’ren cho dén y nghia khi gép mat tfrong thyc don ngdy Tét. “Tau”
frong tén 90| khong phcu dé néi mén ndy cé ngudn gée i Trung Hoa, bdi thyc t& chira rong nhing gia dinh ngu0|
Tau chinh géc séng 3 Cha L3n Sai Gon thudng khéng an thit kho tau vao ngdy Tét, thay vao dd ho Iai an lap xudng
va thit khd. Néu that sy xudt x t Trung Quéc, ngudi ta sé kho thit b&dng nudc tusng, khac vai cach két hop cung
nudc mdm nhu U trudc dén nay.




Sau nhiéu nam fim moét cau trd 18i thda dang. nha van
Binh Nguyén Loc da ly gidi, ch “tau” theo cdch goi clia
ngudi mién Tay nghia 1 *man ngot I8 16", Piéu dé dudc
chiing minh qua tén goi clia cdc con séng nudc Ig cd
fi€ng & mién Tay. Vi duy, sdng Cai ndm & phia thuong
ngudn dudc goi la séng Cai Tau Thuong, ndm 3 phia ha
ngudn sé la séng Cai Tau Ha, cd con séng Long & Can
Gig clng vi ddc finh nudc 16 clia né ma goi 1d Séng
Long Tau. Nhu vdy, mén thit kho tadu mdéi nghe qua cu
tfudng nhu bao mén an “lai tau” theo chdn ngudi Hoa
vao nudc ta ti mdy tram nam trudc héa ra lgi “ta” hodn
todn, dam huang sdc Viét vai thi nudc dung I3 1g, khéng
gué man clng khéng qud ngot dam da.

Con vé viéc tai sao thit kho tau Iai Id mén an khong thé
thi€u dugc vao ngdy Tét thi cé vo van cach ly gidi kndac
nhau. Ngdy xua, thdi con thiéu an thi€u mac, bda com
thudng ngdy quy hoa Idm mdi dugc mot ngdy an vdi
thit, con lai chi qudn quanh cd, mdm, rau véi dua. Riéng
ngdy Tét nhdt dinh khéng thé thigu thit, bdi nd thé hién
sy thanh kinh, 1& nghta v&i & tién. Bén canh dé, véi thit,
tring, vi dam da, mau sdc bat mat, mén an ndy mang y
nghia gia dinh dugc 8m cdng, sum vay.




LAu ddan, bén canh chuyén & nghi, tin ngudng, ngdy
T&t cang khong thé thi€u ndi thit kho tau bdi kho mot
ndi I8n dé trong nhd, 1Gc cdn &n chi cdn ham néng Iqi
I& gia chd chdng phdi ban tdm chuyén ndu nudng khi
dang vui Tét. CU nhu vay, chi cdn nghe huong thom hdp
dan. béo ngdy téa ra 1t ndi thit kho dat cing chén com
trdng duang béc khéi & thdy Tét da ké bén. D6 I tém
sy chung cla cac ban 1ré khi dugc hdi mén an ngdy Tét
ndo khién ho an tugng nhdt,

Ngusi dan mién Nam thudng hai hudc cho r&ng thit kho
tau clng nhu hudng vi clia cudc ddi, phdi dd cay (cta
31, dang (cla nudc hang), man ma (cla nudc mam),
ngot ngdo (cla dudng phén), trdi qua vat va, toi luyén
thi mai trd thanh ngon ngot. Mén thit kho tau gidp nhing
bla com ngdy déu xudn thém chan chia huong vi qué
nhd, khién nhing phdn ngudi tha huong cu t&t dén xudn
vé I& mong mai dugc vé tham qué cd.

Ban Kiéu Anh, mot du hoc sinh Viét Nam tai Canada
chia sé: “"Tét & tr3i Tay that sy rédt chéng vanh. Ngady Tét
déi lue thém I&m ndi thit kho clia ma, thé 1& vao bép hi
huc cd budi cling xong. Pén Itc thudng thic van thdy
thi€u, thdy khéong ngon miéng bdi cdi khéng khi sum
vay, dodn vién cla dia thit kho tau bén bat com nghi
ngut kndi, chi cé & 1r3i ta mdi that sy ven vudng tron”,
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PIEM DEN MOI HAP DAN G CAC QUGC GIA - VUNG MIEN

Cu méi dé xuén vé, dét tréi Ty Béc Igi dugc thay Go méi béi muén sdc hoa xuén né ré khép nii ring. Cdnh
quan da tuyét dep nay cén thém tho méng, tua chén tién cdanh béi nhiing nhanh hoa tuoi tham, mon mdn did

sdc madu, khién cho I6ng ngudi phdi hdo hic, say mé...

MUa xudn ludn dugc nggi ca I mua dep nhat trong nam
khi fram hoa dua nhau khoe sdc, nd rd khdp chdn. V3&i nai
quanh n&dm déu huyén do nhu Tay Bc thi day 1& khodng
thai gian chin mudi nhan sdc cda “cd gdi” ndi ring nady.

M&i cung dudng, trién doi, thung ling, lang ban déu dugc
diém xuyén bdi nhing sdc hoa tuci thdm, tao nén mot
vung Tay B&c nén tha la ky.

Hoa cé mua xudn co e dp bén 1&n, cb rang ngdi, tran déy
nhya séng, mdi sdc hoa lai mang dén mot cung bdc cdm
xdc khdc nhau cho ngudi thudng ngoan.

D6 Iad mau hdong clia canh ddo hay trdng tinh clia hoa ma,
hoa man dang dd dep nhdt, “thanh xuan” nhat. Trén khdp
cung dusng Tay Bdc, & Méc Chau, Yén Bdi ré sang Sa Pa
(L&o Cai) hay cao nguyén da Bdng Van... nci ndo cling
dang dugc pht ddy bdi nhing thdm hoa ryc rd sén sang
lam xiéu 1ong moi du khach.




Ngdt ngdy sdc dao Sa Pa

Nhdc dén Sa Pa, ngudi ta lgi nghi ngay dén nhing khung
c@nh hing Vi, hGu tinh ddy tuyét trdng cla mua déng
lanh gid. Thé nhung, khi mua xudn via go cla, khi nhing
I8p tuyét dén tan cdng 1a Iuc nhing cdnh hoa mai anh
dao (hoa dao) bung nd, nhuém hdng khdp Sa Pa.

Sy chuyén giao, ddi Iap cla trdi ddt, hoa 1& ndy Idm cho
cdnh vat nhu biing thém stc séng manh liét. T sdc trdng
tinh khiét cla tuyét chuyén hdn sang séc hdng clia hoa
dao, tao nén khodnh khdc giao mua tuyét dep.

Hoa dao nd rd phd khdp cdc thén xd, nhing ngon ddi
I&m cho ca&nh s&c Sa Pa thém yéu kiéu, hdp dén biét bao
khach du lich dén chiém ngudng. Nhiéu du khach con uu
@i goi Sa Pa I& mét trong cac diém ngdm hoa xudn dep
nhdt cla ndi ring Tay Bdc.

Nhing canh hoa ddo dd, hdng phdt mang vé dep tya
nhu ngudi con gdi Tay BAdc, trong sang, thudn khiét va
thly chung.




N&i tiéng & Sa Pa 1& giéng ddo phai - nhiing canh ddo
g6c ¢ lau nam cd ty nhién sinh s6i gidia ving ndi ring ma
khéng cdn sy cham soc.

Khodng thdi gian 1l thang 1 dén ddu thang 2 1& thdi diém
hoa ddo nd ré6 nhat, Nning béng hoa ddo 3 day thudng
nd trong vong 1 - 2 tudn. Bén vdi Sa Pa vao Iic nay, du
khéch sé c6 ca héi chiém ngudng vé dep cla ring hoa
dao hdng nd 16, nhu duge lac vao thé gidi than fién,
tfudng ngd nhu dang ma.

N&u ban I& ngudi c6 tam hon yéu cdi dep, thi chdc chdn
khong thé bd qua lang ¢ clia ngudi Méng & bdn Cat
Cat. Noi ddy cé ddy nhing géc ddo ¢é, ndm canh nhing
ngdi nha véch gd, 16 diém va tgo thanh madt buc tranh

thién nhién ky &o.

Ngodi ra, doc doan dudng tU trung té&m thi trédn dén cac
ban nhu T& Van, Té& Phin, ndi Ham Réng, dbi ché O long...
clng dang ryc s&c hdng mai anh ddo, néi bat trén nén
r&i frong xanh.




Tinh khéi hoa mo, hoa man Méc Chau

Néu hoa ddo kiéu sa thi hoa man, hoa ma trdng Igi mang
vé& dep gidn di, finh khdi nhung cdng khéng kém phan ryc
r3. Khi mua xudn bdt dau Idp 16, nhing tia ndng dm ép ddu
tién diing chdan & sudn ddi, thi clng I Idc nhing cdnh hoa
ma, hoa man bt ddu sinh s6i, ndy N& khdp cac thén xa clia
Mbc Chéu.

Nhin vao sdc trdng finh khédi clia hoa ma, hoa mén, nhiéu
NQUSi da vi von dé 1a nhiing bdng tuyét con sot lai clia mua
déng dai trude dé. Chung thudng nd rd 3 thanh riing, trdng
x6a cd ving ddi ndi, mang vé dep 16ng 18y nhung clng rdt
ddi thudng, hda vao hai thd clia ndi ring Tay Bdc.




Trén cung dudng du xudn & cao nguyén Moc Chau, ta sé bt
9dp Nhing khu vudn trdng xda ndi tiép nhau, rung rinh trong
Qi nhu mudn Ngdan canh budm dang chdo Nam mdéi. Nang
Xudn xuyén qua ting ngon ddi, dm tron nhiing néc nha, khé
cham vao tting phién & clia nhiing cdy man bung nd hoa
trdng c& mdt goc trdi. Husng hoa ma 1an trong husng xudn
ngdo ngat, va nhiing man susng gidng mAc tao nén mdt my
cdnh thé gian.

Du khach ¢é thé thda thich ngdm nhin hoa mdn doc cung
dudng Tan Lap hay ven qudc 16 6, tuyén dudng 1 Mai Chdu
lén Moc Chau. Néu mudn hda minh véao séc hoa dé Iuu i
nhang blc &nh nén tho, thi hdy dén ngay thung I0ng man N&
Ka - nai hoa man trdng bung nd 6 at.

Hoa man, hoa ma Mdc Chau thudng nd trong 2 - 3 tudin, thdai
gian khéng 1au nén du khéch hay tranh thi check-in ngay khi
nhing bdng hoa dang dd dep nhat nhé.



La ky hoa ddo rilng Mu Cang Chai

Budc dén mdnh dat Mu Cang Chdi - Yén Bdi binh di, du
khdch sé knéng khdi ngac nhién trudc khung cénh dat
fr3i nhudm hong bdi mét loai ddo ky a - hoa TS Day.

Lodi hoa ndy thudc loai cdly than gé, chi moc va nd hoa 8
dd cao trén 1.000m so véi muc nudc bién. Bdy Ia loai hoa
ring thudc ho “hoa ddo”, ngudi Mong & MU Cang Chai
thudng goi I& “Pang t& ddy”, dich theo nghia tiéng Viét 1a
“hoa ddo riing”. Hoa thudng nd vao khodng cudi thang
12, frudc hoa ddo khodng mot thang va Ia thd "ddc sén”
chi ¢é & nui riing Tay BAc, thu hat du khach thap phusng
madi dip T&t dén, xudn vé.

Hoa T8 D&y moc frén nhing sudn ddi, nhing khu vuc
ndi nén ching chi thyc sy tdéa sang 3 vang Tay Bdc. Hoa
khong chi nd t68t ma con cé nhiéu nu mang diang sdc 3
nhing nai khi hau khéc nghiét. Biém khdac biét clia hoa
T& Day chinh 1a khi hoa nd thudng két thanh chum, nhuy
hoa ddy v& mang mau dé. Thodng nhin thi nhiéu ngudsi sé&
I&dm tudng day I& hoa anh ddo nhung cang ngdm lau thi
s& thdy dugc vé dep riéng biét clia hoa ddo ring.




Vé dep clia hoa t6 day dudc ngudi Méng & ddy vi nhu vé
dep cang tran stc séng cla nhing t&dm hdn dang ddm
chim frong men xudn. DU chi Id nhing déa hoa bé nhd,
cdnh hoa mong manh, nhung vao thadi khdc bung nd, T6
DAy nhu nhiing dém Ita hdng ryc chday mét goc trdi, khién
ai di ngang clng phdi ngudc nhin va chodng ngap.

Anh héng clia T6 Day mang sdc thai manh mé, hoang dai
nhu ndi riing, bdo hiéu cho mét NAM mMdi, mot khdi déu
mdi ddy suc séng.

Men theo cdc sudn ddi udn luoh quanh co, chay doc
theo quéc 16 32 1 Than Uyén xudi vé Nghia Ld déo Khau
Pha hay trén lung ching ndi noi MU Cang Chai, dau déu
clng thdy mau dé ruc rd ctia hoa T Day.

Pén day thudng hoa vao dip Tét, du khach con cé cs
héi hda nhip véi nhing ¢b gdi Méng xdng xinh trong b
vay mdi, luyén tép nhing diéu khén dudi nhing téan hoa
T8 Day lung linh trong ndng gid, trong trdi xudn ving cao.




Hoa ddo ruc sdc trén cao nguyén da
bong Van

Pé khép Iai chuyén thudng hoa, chiing ta hdy cling chiém
ngudng vé dep cla lodi hoa tugng frung cho ngdy xudn -
hoa dao nhung trong mét khédng gian ddic biét - cao nguyén
da bdng Van, Ha Giang.

Khong phdi ngdu nhién ma dan “phudt” hay nhiép anh gia
lai dénh nhiing 131 dep nhdt dé ca nggi mua xudn trén cao
nguyén da. Bia diém nay ndi tiéng véi nhiing cung dudng
udn Iugn quanh co, bao phl & Ndi riing va cling 1& moét frong
nhiing dlia diém ngdm hoa Iy tudng nhdt & Tay Bdc.




=

Hoa ddo duge déng bdo cac dan tdc sinh séng & Béng Van trdng khdp moi ndi, 1t frong ngd cho dén ddu ban rdi lai dén
khudn vien nha... 8 bdt et ddu, ngudi ta cing cé thé bdt gdp hinh &nh nhiing cdly ddio dang khoe sdc hdng tusi thém. Nép
minh dudi nhiing thung IGng, dudi nhiing Nép nhd don sa hién 1anh, canh nhiing thiia rudng bac thang I& nhiing canh dao
ring né ddy frén cac than cay khdng khiu, réu méc. Mau hdng khoe sdc trén nhiing nhiing mai nhd réu phong hay nhing
blc tusng dat déu dem lai cho du khéch nhing én tugng khac nhau. B&n Béng Van, du khdch mdi cdm nhan rd nét dep
hoang so clia cao nguyén dda két hop hdi hda vaéi nét 1 finh, 1ang man clia nhing cdnh ddo mau hdng thdm.

Trén chuyén di khnédm phd ndi riing Tay Bdc, dén mdnh dét Ha Giang nai dia déu T6 quéc, du khéch sé bi hdp hdn bdi vé ruc
r3 clia hoa xudn. Mai khi n&dm mdi cham ngd, cao nguyén dé Béng Van lai séng day véi sdc hdng clia mai anh ddo. Nhing
cdnh ddo bung sdc trén nhiing cung dudng mdai goi du khdch khdm phd, chiém ngudng vé dep cla bdn lang ving cao
nguyén da méng ma. S&c hdng dén 1l nhing béng hoa ddo nhu Iam dm han nhing ngdly déu ndm, khi 1iét rdi con nhu ngd
quén trong gid rét.

MuUa xudn I& mia frédm hoa thi nhau dua nd, du khdch cdn chdn chd gi ma khéng nhanh chén ngudce vé Tay Bac dé chiém
ngudng sdc hoa diéu ky gitia chdn ndi ring via hiing Vi, viia dém chét tho.
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Thién nhién hoang da, ruéng déng ménh méng va hé théng séng ngoi, kénh rach chdng chit... Ia nhing nét
riéng déc dao cia mdnh dét mién Tay. Khéng khi Tét & miét séng nudc theo dé ciing tao nén mét gam mau riéng
trong bic tranh ngdy Tét ba mién. Tét mién Tay di xua hay nay, du trong cdnh thiéu thén hay Gm no, sung tic
thi cing ngéi sdng nghia tinh cia nhing tdm chén qué.

DA&u &n U thud khai hoang md ¢di da an sd@u vao nép sdng, 181 sinh hoat clia con ngudi mién Tay. S8ng trén ving
dat tru phu, dugce thién nhién uu ai cho nhiéu sdn vat nhu cd tém, cdy trdi, cung véi dd 1& nhing dong sdng triu
nang phu sa,... ngudi mién Tay da hinh thanh nén nét tinh cach dac trung I& hén hau, phong khodng va hdo sang.
Do vay, cAch ngudi dan & dd@y dén Tét clng that dac biét, tao nén nét chdm phd doc ddo trong dong chdy van
hod cla vung séng nudc Clu Long.




DS chd, tat dia, bdt cé Ién an Tét

Ngudi mién Tay quan niém Tét 1& dip dé gia dinh té tyu, vui
chai nén trong nhing ngdly ndy sé khéng cdn phai dung
dén chuyén bép ndc. Vi vay, nhiing mén ndu mot 1an an
dugc nhiéu ngdy luén dudc trong dung frong nhiing ngdy
ndy, dién hinh nhu banh tét, thit kho, canh khé qua, cha
lya va cdac logi kho.

Trong nhing ngdy can T&t, ngudi mién Tay thudng cé thai
quen tat dia bdt ca va tranh thi Idm khd dé cé mdi frong
nhing ngdy Tét dai khach lai rai. Cai "tha" tat dia bdt ca
cdng that la. Banh r&dng nhd ndo cdng ¢é dia, ¢é sdn vai
cdi ao, nhung hé can Tét |& ngudi cung xdm Igi xim nhau
tat nha ndy mét budi, nhd kia mét budi. Nhu hém nay
tranh thd tat nhd chd Nam, hdm sau nha chd Bay, t8i hdm
kia 1a 161 dia cd nhd chd Mudi. Nha ai clng cé dia, cé ¢,
nhung hé téat xong 1a lgi chia nhau méi nha moét it, xach
mang vé. CU nhu th, finh I&ng nghia xém theo nhing dip
ndy ma that chat, ngdy cang khdng khit.




DA&n dd&, ngudn cd tuy nhién khéng cdn nhiéu, cac ao,
dia clng dén it Iai. Ngusi mién Tay chuyén sang mot
cach badt ca truyén théng khac 1& dd cha. Thudng thi
cdp mé séng 8 mién Tay, nhda ndo clng c6 cdt chd "dy"
cd. Ngudi ta thudng bd nhing nhanh trém bdu, cay tre
chdt 3 mé séng I&m nai tri &n cho cd. Chiing 2-3 thang,
diing Iusi bao quanh dd chd lén 1a bdt cd. Ngudn cda
thu dudc cling di dé Iam khd, gilp phong phid thém
nhing mén ngon ngdy Tét,




Phong tuc dén Tét mién séng nudc

Mot nédm dugce ba ngdy Tét nén 3 bat cd gia dinh ndo,
du gidu hay nghéo, du sang hay kho, du séng Iénh dénh
séng nudc hay & trén bd... thi mam cing éng bd, 18 tién
phdi ludn duge chudn bi ddy di nhiing mén an ddc trung.
N&u mién BAc co thit déng, banh chung thi mém cé Tét
cla ngudi mién Nam ndéi chung va 8 mién Tay ndi riéng
phai c6 thit kho va banh tét.

Ngdy trudc, khi cudc séng cdn nhiéu khén khd, ngudi
mién Tay chi dém an banh tét vao nhing dip trong dai
nhu & Tét, dam tiéc hay cing qudi. Trudc hét I cling éng
bd, sau dd con chdu mdi dugc an. Co khi c& xém hun
nhau ndu mét ndi banh tét, Nnd gép thit, nha gdp nép,
nhd& gép ddu, nhd godp 1d, nhd gdp cdng. Ngusi I8n ndu
bdAnh, tré nhd canh Ida, tuy khd khan, vat va nhung tiéng
ndi cudi knéng phat gidy ndo ngasi nghi.

Ngay nay, diéu kién cudc séng dd ddy hon, hinh &nh c&
xém xdm xich bén ndi banh tét to dung dém giao thia
dan tr& thanh qud vang. Ngudi mién Tay hién van con gid
théi quen ndu banh tét, nhung dd& chuyén 1 quy Mo xém
lang sang quy mo& gia dinh. Va ’rrong dém giao thita, cd
nh& qudy quén bén nhau canh ndi banh ’re’r da trd thanh
hinh &nh dep dé frong 1dng méi dda con mién Tay.

T&t clia ngudi mién Tay bat ddu 1 ngdy 23 thang Chap,
tUc ngdy dua éng Téo vé 1rai. Bén 25 & 1am méam com
canh dé cung va dua éng bd vé rdi, va dém 30 gico
thua 1d rudc 6ng bd. Trong nhUng ngoy nay, ho cldng
b&t ddu don dep, tan frang phdn mé cla nhing ngudi
da khudt, lau don ban thd, ddnh bdng Igi nhing cdp Iu
déng.... Tét 1a dip sum vay va hudng vé ngudn cdi. Do dd,
cham sé¢c md phan, lau don ban thd gia tién, trang trinha
clia cho tuom tdt... I& nhing phong tuc ngdy tét khéng
thé thiéu & mién Tay.

V&I ngusi mién Tay, ba ngay Tét I& ba ngdy vui chai, an
udng, thadm viéng, chidc nhau nhing diéu maéi mé, tét
l&nh. Mt tép qudn phd bién 1& trong nhing ngdy ddu
nam, moi Ngudi chi ndi ra nhing I3i hay, y dep, gdp nhau
chdao muing, hy vong moi diéu nhu y. Bao diéu khéng vui,
khong via 1ong nam trudc déu bd di. Moi ngudi di hét
nhd ndy sang nha khac, hét xém ndy lai sang xém khdc
chuc Tét va uéng véi nhau ly rugu, chung tra déu nam.
T&t 8 mién Tay Ia vay, nhén nhip nhung &m ap finh lang
nghia xém.




R&n rang cho Tét trén séng

V3i hon 54.000 km chiéu dai cla séng rach, mién Tay
Nam B& chia dyng mét nén van minh, van hoa sén
nuédc dac trung khéng naoi noo c6 dugc & Viet Nam. Noi
bdf trong do 1a nhung cho ndi duge hinh thanh tu thai di
chuyen bong ghe xudng frén séng nudc con phd bién. 3
E)ong bong séng Clu Long (BBSCL) hién con nhiéu chg
ndi ndi tiéng nhu Phong Pién, Cai Rang (Con Thd). Nga
Nam (S6¢ Trang)., Nga BAy (Hau Glcng) Te‘r dén xudn
vé, cAch dén nam mai déc ddo clia nhlp song thuong
ho I&y d|eu khong thé khéng nhéc dén khi néi vé khang khi
T&t 8 mién Tay.

Ngoy ’th,rdng chg ndi vén da t8p ndp. Can Tét, chg Iai
cdng soi ndi v& ndo nhiét. K& mua, ngLIO| bdn, k& cudi,
NQuai ndi, tiéng rao, tiEng mdi chdo, tiéng trd gid ram ran,
I&m séng dong c& mot khic sdng dai.

Nét dep chg ndi 1l 1&du da di vao I8 ca, cau hat mot cach
fu nhién, ddy chan chdat. Vi nhu:

"Tét ndy anh vé tham chg ndi
Ngdi bd séng ngé dang em chéo
Con gai miét vudn xinh qua dbi
Ma déng tién va mdt trong veo”




TU Tét 6ng Coéng ong Tdo, ghe xudng i miét vudn cac
finh d& kin kit kéo dén cha véi khoang chat ddy trai cay
dac sdn nhu chudi, budi, tham, xodi, dia... Mot loai qud
khong thé thiu trong nhiing ngdy Tét va dudc tiéu thu
manh bac nhdt & mién Tay 1a dua hdu. Theo tap tuc,
hang nadm mbi nhd déu chon cdp dua to, can déi, fron
tria trung trén ban thd té tién. HAu nhu dia phuong ndo
& PBSCL ciing tréng dugdc dua hdu, nén & phién chg Tét
trén séng, cac ghe dua hdu cé 8 lugng vust tréi hon hén.

Nhing lugt ghe, xudng chd ddy hoa cing lam cho khéng
khi chgd ndi nhiing ngdly gidp Tét thém rén rd. Cé nhiéu
loai hoa dugc bdy bdn, nhung dudc fiéu thy manh nhat
I& mai véng va hoa cudc. Sdc vang trd thanh gam madu
chd dao, bdo hiéu mét mua xudn nda lai vé frén nhing
phién chg trén séng.

T 1&u, hinh &nh cdy beo clng da ty nhién di vao I3i ca,
cAu hat cla ngudi dan Nam B6. GUi gdm trong ting I3
tho, cau hat 1a cd tdm chdn finh, chlda dyung nhing I8
yéu thusng méc mac, chan chdt clia nhiing hon qué:

"Chg néi ghe xudng chen chuc déu
Em beo trén cay nhang trai gi
Mit, ddia, mén, 8i hay dua hdu
NhS beo dam anh moft trai ...si”

Binh thudng, nhin v&o cdy beo treo 8 ddu ghe 1& ngudi
mua da cé thé biét ghe dé ban dd dung, trdi cay, dd an,
thic uéng hay néng sdn,... V&i nhing ghe hoa Tét, chi
cdn nhin mau sdc I& di dé biét chiéc ghe d6 dang ban
lodi hoa ndo.

T&t & mién Tay khéng cdu ky, khudn sdo md daon gidn,
am ap, dé cao finh cdm gia dinh, tinh nghia xém 1ang,
thé hién rd nét dac trung trong tinh cdch clia nhing con
ngudi mién séng nudc ménh mang.
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Dudng nhu khi cuéc séng méi ngay da da ddy hon, ngudi ta Iai cé chiit ngdm ngii, nhé dén nhiing gia tri hogi
niém. Cdng nhu van vét, Tét Sai Gon theo théi gian cing dan thay déi dang hinh, dan dén nhing déng cam
xuc khac biét gita xua va nay.

Canh xudn da vd, khdng khi ndo nlc da lan rong khdp phd phudng, ngudi ngudi nhd nhd tat béat sém stia, don dep,
frang hodng, sum hop... Mét cdi Tét nia dang dén gan.

Ngudi thanh thi an T&t khac ngudi 8 néng thdn; ngudi mién xudi an Tét khac ngudi mién nui. V& ngay tai “Hon ngoc
Vién Bong” Sai Gon, Tét vé cing rdt khac, rét la so véi cdc vang mién khac. Tham chi, né khién ngudi ta déi khi clng
phdi ngd ngang, thén thic khi so sénh mia xudn hém nay véi mua xudn clia nhiing ngdy da ca.

DU 1& & thai diém ndo, déi véi ngudi Sai Gon, Tét nhdt van I& dip 18 quan trong nhdt ndm, nén ai di gidu hay nghéo
clng déu lo an Tét.




Nhing ngdy xudn trong thdp nién 80 & Sai Gon, ngudi ta
thudng trdy hoi vui xuan tU 23 théng Chap cho dén gico
thita. Phé xé tdp ndp véi dong ngudi nd nic di sdm Tét, v
fiéng tréng tting cdce tung cldia nhiing xe ba banh ban déu
I&n, ban mat na éng dia, bdn tréng nhd; vai tiéng phdo 1é
nd di dung frén phd; véi nhiing chiéc xe lam banh bach
nhd khai; vai nhiing cuy, nhing me ngdi trén xe xich 16 chd
ddy dua hanh, cl kiéu, 18, lat dé goi béanh chung, bénh tét.

T&t xua mang phong vi dam dd clia xac phdo, clia qudn do
mai, clia mit Tét, clia nhing ndi bénh chung, bénh tét dugce
ndu trudc clia nha... Tat cd hda quyén vao khdng khi ndo
nhiét nhung that &m cang gitia cdi dat phdn hoa dd hoi.

Gid day, ngudi S&i thanh Iai an Tét sém hon, cd dd tu Gidng
sinh va Tét duang lich 1a khéng khi nhdn nhip da hiing huc
khdp phd phudng. RAi khi d& vao Mang 1, Mung 2 thi Sai
Gon nhu chim vao gidc ngl, quay ngodt sang thanh moét
khong gian binh yén dén la thudng. Ngudi ta thudng noi
vui rdng: “Chi cé dén Té&t thi S&i Gon mdi 1rd vé vai ngudi
Sai Gon”. That vay, trdi gua mét khodng thdi gian ddi vuon
minh, Sai thanh da trd thanh “mién dat hda” clia biét bao
phan ngudi, sdn sang dang tay ém tron nhing “dda con”
xa lg. Cang vi vy ma vao dip Tét, phd x& Sai Gon nay
mang lgi cdm gidc “im ang” hon xua, bdi vang di tiéng
phdo nd, véng di tiéng xe cd chen chic quen thudc.

Chuyén sdm stia, bép ndc clng khdong con 1a ndi ban
t&dm cla cac gia dinh khi cd xudng dudng 1a co siéu thi
hay thuén tién hon Ia chi cdn dat ngay trén mang & d&
thda stc mua sam.

C& chg xudn thi lam sao thiéu phd hoa xudn. Trudc day,
ngusi ta hay ghé 1én chg hoa doc dudng Nguyén Hué,
I& chg hoa 16n nhdt mién Nam thdi dé dé sém nhing
canh mai, chdu cdc vé nhd chung Tét. Bi chg hoa ngdy
xudn khéng chi dé mua hoa, ma con dé d&m minh trong
khong khi T8t bat ddu len 18, chiém finh frong ting mang
nhé tam hdn ngudi.




Ngdy nay, chg hoa Nguyén Hué da mang mot dién mao
mdi, trd thanh dudng hoa Nguyén Hué v3&i nhing ddi
dudng 16t gach hoa, dén dién thdp sdng moi budc chan.
Mé&i dip xudn vé con thém ryc rd véi dudng hoa ngap 1rdi,
dan dung san khdu theo chl dé ting nam. Doc bén Binh
Poéng vao nhiing ngdy cudi nam, gid day van con hinh
&nh tdp ndp tau bé budn hoa ti muén néo dd vé, ven
nguyén cdm gidc clia nhing ngdy thang ca.

Ph& hoa cd xua 1&n nay van khéng thé véng béng nhing
cd gdi Sai thanh doan trang, cdng nhu franh thd dién
nhdng chiéc do dai thudt tha, Idm duyén Idm dang hay
hinh &nh nhiing éng dd ngdi viét cau ddi dd. Bé Ia nhing
gi@ tri da trudng ton theo nam thang, dugc ngudi Sai Gon
gin @i, tradn quy nhu mot 1&i sdn quy bdu sudt bao thé hé.

Banh trdi, hoa qud... dd mua dd, ngudi S&i Gon xua cén
ldm ngdy gidp Tét thém tuci mdi khi frang tri Iai cla nha
b&ng cach mua vai ba buc franh gidly vé treo 1én tudng.
Nhing ngudi cé diéu kién hon, thudng mua mdy buc viét
ch@ nha vang Ngu Phadc Ladm Mon, Hiép Gia Binh An, Phudc
Loc Tho frén nhing 6 gidly héng clia mdy éng ngudi Hoa
ngdi viét 8 cho vé dan frudc clia. Sau ngdn dy ndm, phong
cdch trang tri, hoa tiét thdp nién lgi dugce séng ddy cung I6i
bady tri don gidn hon cla ngudi S&i Gon nay.

S& mat di huong vi cla Tét néu khdéng cd bdnh chung,
banh tét, Ngay frudc, chiéu va dém 30 Tét, doc dudng
Trudng Chinh va Cach mang thang Tém 1a thdp thodng
nhing ndi banh chung dang dé Ila bé&ng bép cli hodc
bép than. Tét xua con thdm dugm tinh xém 1ang. bdi cd
xdm cung nhau ndu bdnh, nhd gép gao, nha gdp db,
nhd goép thit, nhd gdép 14, nhd gép coéng... Tré con thi
dudgc giao trach nhiém trong IUa. TéF nay, ndi banh chung
van sdi sting suc frudc san cla nhiéu gia dinh, van con
khong khi @m cing, c& nhd qudy qudn, tam sy nhau nghe
nhing chuyén budn vui clia mét nam qua. Tuy khéng con
nhiéu nhu trudc nhung ciing I& mét thoi quen khd bd clia
nhang Nngudi con dd@ gdn bé séu dam vai manh adt ndy.



Mam com ngdy Tét clia ngudi Sai Gon thai ndo cing
phdi co 2-3 don banh tét, banh chung rdi thit kho hét vit,
canh khé qua, dua hdu, cu kiéu, lap xudng... ciing dd
logi mdt tham ngon, ndng ndn cho mot nam mdi sung
tdc, an khang.

T&t dén xudn vé con & dip sum hop gia dinh, ming tho
ong bda cha me, 1&n chia cdu mong mét ndm mai tét
I&dnh. Cho dén nay, ngudi Sai Gon van gild théi quen dén
Lang Ong Ba Chiéu, chia Ong hodic chiia Ba,... dé cdu
may man, cdu binh an, cdu tinh duyén, cdu gia dgo...
ngdy déu nam.

V&i ngudi Sai Gon, 3 ngdy Tét & thdi gian danh cho gia
dinh, bd con va ban bé than thiét. Nhiéu ngudsi khan goi
vé qué & mién Tay “an 3 ngdy t&t” rdi mdi lén Sai Gon chai
Tét va di lam. That may mdn khi cac tap tuc chic Tét,
mung tudi, clng 18 tién, tham ma,... vé&n dugdc con chdu
thuc hién va truyén nhau qua tting thé hé.




T&t v&i ngudi Sai Gon ngdy nay con 1a khodng thdi gian
“vang” dé nghi ngdi, vui chai sau mdt nam miét mai [am
viéc. Nhiéu ngudi chon cdch ddn Tét phéng khodng haon:
ra khdi nhad, khdi hanh dén Phi Quéc, Nha Trang, Ba Lat...
@8 c&m nhan sé&c xudn cla ting ving dét mdi.

C6 modt sy that hién nhién rédng, du Sai Gon ¢é tan tién
dén dau theo nam thang nhung cd hé dén Tét I& nhiing
nét dep cd truyén van ryc sang trd Iai, mang theo hai thd
ngdy xua vao nhip séng hién dai.

Cai Tét nam nay tuy cé khdc nam xua nhung cét 16i van 1a
nhang gid tri, ky niém ma khodnh khdc dy dem dén va boi
ddp cho ta méi ngay. Bé rdi khi nhin Iai nhing hinh &nh
dé, ta lgi thém yéu cdi Tét rdn rang, thém mén mdanh adt
Sai thanh - ving ddt bao dung, thdm ddm nghia tinh va
rong lugng vai biét bao than phan tha huong.
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& XUHUGNG MOl - KHOI DONG CHO NHONG SANG TAD
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Chup énh xuén véi do dai va chinh dnh vé mau cia nhiing ném 90 dang Ia trao luu gy sét trong gidi tré thoi
gian gdn day. Néu trét bi nhiing thudc édnh dé "hép hén" va ciing mong muén cé mét album énh "dé déi” nhu
vdy, ban cdan trang bi nhiing gi? Cing di tim 16i gidi ngay sau day.

Nhdc dén trdo luu chup adnh mia xudn tai hién nhing nam 90, khéng goi tén ngoc NG man anh Tang Thanh H&
chinh 1 thiéu s6t 18N, C6 nang vUa trinh 1ang hai album Tét theo concept ngugc ddng qud khi. Trong t& do dai
thudt tha, ciing mét vai nhanh hoa frén tay va tung tang dao phd, nhin vao dé, that khd dé nhdn ra ndng ngoc

nd Ndm ndo da thadnh me ba con.
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N&u thudng xuyén ludt MXH nhing ngdy gén ddy, ching ta clng dé dang bdt gdp hinh dnh cac ban nl xing xinh
trong t& Go ddi, tay cdm hoa va thudt tha xudng phd. TU frang phuc, mai téc, phu kién cho dén background di kém,
moi thit nhu ta@i hién mot cach rd nét mua xudn Sai Gon nhing nam 90. Tim vé ddng hdi Uc xua qua nhing thudc phim
nhudm mau hodi niém I& cdch ma ngudi tré ngdy nay thudng 1dm dé nhdc nhé vé nhiing ndm théng vang son. N&u
clng mudn sdm ngay cho minh album anh "chdt nhu nude cat" nhu vay, ban nhdt dinh phai tfrang bi 16t nhing thi sau:

Trang phuc
Trang phuc chinh 1 linh hdn, I& mét phdn quan frong I&dm nén sy thanh céng cla concept Adnh ndy. Chi don gidn &
nhiing chiéc &o dai tron, dugc lam béng chdt liéu 1o, lua hodc gdm, céc ban nit da cé thé tréng vé clng xinh xan

va 16ng 1ay.

Mau sdc dugc ua chudng van & nhiing gam mau gdn lién vai khdng khi xudn vé tét dén - dd hodc vang. Tuy nhién,
ban cing cé thé chon nhiing m&u nhu xanh nhat, xanh mint... dé tao nén ddu &n riéng biét.

Ao dai nén & nhiing m&u do tfruyén thdng, cé bau, mang chdt liéu to, gdm hodc lua va khdng cé hoa tiét. Thay vi dé
ddn sy chd vy vao chiéc do kiéu céch véi nhidu hoa 1iét, concept &dnh ndy ton vinh vé& dep mdc mac, chdn phudng
cla t& do dai truyén théng qua viéc kiéu do cang don gidn, mau séc cang ndi bat thi bd &dnh cang cé khd nang gay
"tfhuong nhdé" cyc cao.




Téc

Mai t6¢c den nhdnh xod ddi véi mdt chiéc cdi téc ngoc trai hay kiéu téc ddi dugde tét gon gdng, tao diém nhdn bdng
chiéc na xinh xan... 1& nhiing mau téc phi hop véi cdeh chup ndy. Khéng chi trang phuc ma mai tée cdng dugce tao
hinh sao cho caing nguyén bdn cang t6t, gép phdn khdng dinh vé dep khé rdi mét clia concept anh.

Phu kién

Hoa tai, day chuyén hay cdi téc ngoc trai 1& nhiing phu kién dugc khuyén khich st dung frong concept &dnh ndry. Ngodi
ra, ban cé thé cdm frén tay vai nhanh hoa tusi hay chiéc gid dan tre dé tao thém diém nhan.

Thai diém
Nén chon budi séing hodic budi x& chiéu, Iic néng cdn vucong dé khi chup &nh 18y dugc cd nhiing dudng ven téc. Néu

chup & cha, budi séng 1& thai diém dugc khuyén khich dé Idy dudc cdnh nhén nhip, vui tudi, hadp véi khong khi nhiing
ngdy gidp Tét.
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Background

Background nén I& nhiing khéng gian md, cd kinh nhu chg, dinh, chiia, hdi quan hay cé thé I mét nha ga véi nhing
hang cdy rgp bdng hoa thom...

Ngodi viéc chudin bi ky nhiing vat dung di kém, thi thdn thai cing I&1 yéu 16 rét quan trong dé Iam nén stc hat clia bd
&nh. Ban hay fao dang sao cho ty nhién, thodi mai nhu dang xuéng phé nhing ngdy ddu xudn, va ngudi chup anh
chi nhu nhiing ngusi di dudng vé finh bét Iai nhiing khodnh khéc dang dién ra trén phé. Cé nhu vay thi moi biéu cdm
thu dugc mdi ty nhién, rang rd va bd anh vé téng thé clng tréd nén cé hdn hon.

V@i nhiing ggi y trén, hy vong réng ban da trang bi ddy di hanh trang va cé thé xudng phd dé "tau" ngay cho minh
mot album &nh xudn xinh tusi hét ndc. Ban cé thé tuy v séng tao dé Iam nén chdt riéng cla minh. Tuy nhién, cé ngdu
hing k&t hap thém nhiéu mén dé hay phu kién khéc thi cing diing quén bam sét chll dé clia concept dé cé bod &nh
hod hgp va chin chu hét muc.
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